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Zgodnie z przepisami ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia
psychicznego oraz rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 8 lutego 2017 r. w sprawie
Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022, Powiat Kielecki
byl zobowigzany do opracowania. realizacji, koordynowania i monitorowania powiatowego

programu ochrony zdrowia psychicznego.

Po konsultacjach z inicjatywy Wydziatu Zdrowia i Polityki Spolecznej, Zarzad Powiatu
w Kielcach Uchwatg Nr 172/203/2017 z dnia 28 czerwca 2017 r. powotal Zespol, ktory
opracowal projekt ,,Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Kieleckiego na lata

2018-2022". Poczatkowo Zespo6t liczyt 19 oséb.

Rada Powiatu w Kielcach w dniu 5 marca 2018 r. przyjeta Uchwaltg Nr XXXI1V/21/2018
,,Program Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Kieleckiego na lata 2018-2022”.

W dniu 25 maja 2022 r. Uchwalg Nr 278/175/2022 Zarzad Powiatu w Kielcach podjat

decyzje o zmianie sktadu lokalnego zespotu koordynujacego realizacj¢ Programu.

Ostatecznie w sklad Zespotu koordynujacego realizacj¢ Programu Ochrony Zdrowia

Psychicznego Powiatu Kieleckiego na lata 2018-2022 weszly nastepujgce osoby:

1. Pan Stefan Bak- Przewodniczacy Zespotu- Czlonek Zarzadu:

2. Ks. Lukasz Zygmunt- Dom dla Niepetnosprawnych w Piekoszowie;
3. Pani Beata Bakalarz- Wojewd6dzki Konsultant w Dziedzinie Psychiatrii;

4. Pani Hanna Cedro - Stowarzyszenie Os6b Wspierajacych Niepelnosprawnych i Chorych
Psychicznie im. Sw. Brata Alberta;

5. Ojciec Pawel Chmura- Klasztor Franciszkanéw Osrodek Leczenia Uzaleznien od

Srodkéw Psychoaktywnych ,,San Damiano™;

6. Pani Anna Dudek- Wydzial Edukacji, Kultury, Sportu i Turystyki Starostwa

Powiatowego w Kielcach;
7. Pani Anna Florczyk - Bielna - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kielcach;

8. Pani Irena Gmyr- Komisja Zdrowia, Rodziny i Spraw Spolecznych Rady Powiatu

w Kielcach;



9. Pani Joanna Grela-Bgk- Wydzial Zdrowia i Polityki Spolecznej Starostwa Powiatowego

w Kielcach;
10. Pani Karolina Hanszke - Szpital Powiatowy w Chmielniku;
11. Pani Magdalena Karwat- Kasifiska- Powiatowy Urzad Pracy w Kielcach;

12. Pani Arleta Kempka- Klasztor Franciszkanéw Os$rodek Leczenia Uzaleznien

od Srodkéw Psychoaktywnych ,,San Damiano”;
13. Pan Jerzy Kulpinski- Stowarzyszenie Przyjaciét DPS ,,Otwarte Serca” w Lagiewnikach;
14. Pani Marta Nowak- Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Chmielniku;

15. Pani Beata Osmdlska- Kaleta- Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

w Piekoszowie;

16. Pani Aleksandra Olawska- Szymanska- Swictokrzyskie Centrum Psychiatrii

w Morawicy;
17. Pani Anna Piotrowska- Powiatowy Urzad Pracy w Kielcach;
18. Pani Elzbieta Plader- Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii w Morawicy;

19. Pani Katarzyna Przygodzka- Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
w Bodzentynie;

20. Pani Lidia Swieboda- Toborek- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kielcach.

Celem gléwnym dokumentu bylo zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi

wielostronnej opieki adekwatnej do ich potrzeb.

Cele szczegotowe Programu zawieraly zadania z zakresu :
A. Upowszechniania §rodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotnej
Zadanie 1
Opracowanie lokalnego programu zwigkszenia dostgpnosci i zmniejszenia nieréwnosci
w dostepie do réznych form srodowiskowej psychiatrycznej opieki zdrowotnej, w tym
rozwoju CZP oraz placowek psychiatrycznej opieki zdrowotnej dla dzieci i mlodziezy

w powiecie.



B. Upowszechniania zréznicowanych form pomocy i oparcia spolecznego
Zadanie 1
Aktualizacja poszerzenia, zréznicowania i unowoczesniania pomocy i oparcia
spotecznego dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi, w zakresie pomocy: bytowe;j,
mieszkaniowej, stacjonarnej, samopomocy srodowiskowe;j.
Zadanie 2
Wspieranie finansowe projektow organizacji pozarzadowych stuzacych rozwojowi
form oparcia spotecznego dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi.
Zadanie 3
Zwiekszenie udziatlu zagadnien pomocy osobom z zaburzeniami psychicznymi

w dziatalnosci powiatowych centréw pomocy rodzinie.

C. Aktywizacji zawodowej oséb z zaburzeniami psychicznymi

Zadanie 1

Zwickszanie dostepnosci rehabilitacji zawodowej, organizacja poradnictwa
zawodowego 1 szkolefi zawodowych dla o0séb niepelnosprawnych, w tym
z zaburzeniami psychicznymi.

Zadanie 2

Prowadzenie kampanii szkoleniowo-informacyjnej adresowanej do pracodawcow
promujacej zatrudnianie 0s6b niepetnosprawnych, w tym z zaburzeniami psychicznymi.
Zadanie 3

Zwiekszenie udzialu zatrudnienia oséb z zaburzeniami psychicznymi w dzialalnosci

powiatowych urzedow pracy (PUP).

D. Skoordynowania dostepnych form opieki i pomocy
Zadanie 1
Powolanie lub kontynuacja dziatania lokalnego zespolu koordynujgcego realizacje
Programu; skfad zespotu ustala si¢ w sposob zapewniajacy wlasciwa reprezentacje
samorzadu powiatu i placéwek realizujacych zadania z zakresu ochrony zdrowia
psychicznego oraz pozarzadowych organizacji samopomocowych. Zarzad Powiatu
w Kielcach zapewni dziataniom Zespohu niezb¢dna pomoc administracyjna.
Zadanie 2
Opracowanie lub aktualizacja lokalnego programu ochrony zdrowia psychicznego,
zawierajacego szczegblowy plan zapewnienia mieszkancom koordynowanych,
medycznych i spotecznych §wiadczen CZP.
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Zadanie 3

Realizacja, koordynowanie i monitorowanie lokalnego programu ochrony zdrowia

psychicznego.

E. Udzielania wsparcia psychologiczno-pedagogicznego uczniom, rodzicom
i nauczycielom
Zadanie 1
Wspieranie rozwoju dzieci i mlodziezy przez poradnie psychologiczno-pedagogiczne
przez udzielanie dzieciom i miodziezy oraz rodzicom pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;j.
Zadanie 2
Udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom 1 milodziezy

w przedszkolach, szkotach i placéwkach.

Dziatania przedstawione w Programie byly zgodne z celami i zadaniami okreslonymi
w Narodowym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego, przewidzianymi do realizacji dla
powiatow i gmin.

Program zostal opracowany na okres pigciu lat. W zwigzku z powyzszym wymagat

stalego monitorowania i ewaluacji podejmowanych przedsigwzigc.

Dzialania te pozwalaly na biezgce reagowanie i uwzglednienie zmieniajacych si¢ potrzeb
spolecznych. Pozwalaly réwniez okre$li¢ na ile skutecznie przebiega proces realizacji

Programu.



Ogdlem z dzialan zawartych w ,,Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu

Kieleckiego na lata 2018-2022” skorzystato 63 663 0sob.

I s GO LRy o
v | Realizator

e S

' PCPR

Hos¢ osd

: i
|
55
|

:4 1Zem

Upowszechnianie 391 11 002
zroznicowanych | w Kielcach

form pomocy

i oparcia

spolecznego.

Aktywizacja PUP w 9 12 ¥ 31 140 199
zawodowa os6b | Kielcach

z zaburzeniami

psychicznymi.

Udzielanie Powiatowe 6 754 13261 | 8200 10030 | 13577 51822
wsparcia jednostki

psychologiczno- | o$wiatowe

pedagogicznego

uczniom,

rodzicom

i nauczycielom.

Skoordynowanie | Wydzial 60 - - - - 60
dostepnych form | Zdrowia

opieki i pomocy - | i Polityki

Organizacja Spolecznej

konferencji

Zdrowie

psychiczne

mieszkancow

Powiatu

Kieleckiego”.

Skoordynowanie | Wydzial [Przewodnik o lokalnie dostepnych formach| 450 450
dostepnych form | Zdrowia opieki zdrowotnej, pomocy spolecznej

opieki i pomocy- | iPolityki i aktywizacji zawodowej dla 0oséb

Przewodnik Spolecznej |z zaburzeniami psychicznymi byt corocznie

o lokalnie aktualizowany i udostepniany

dostepnych mieszkancom Powiatu Kieleckiego

formach opieki w formie papierowej oraz elektroniczne;j,

6




zdrowotnej,
pomocy
spolecznej

1 aktywizacji
zawodowej dla
0s6b

z zaburzeniami
psychicznymi.

jednakze ilo$¢ pobran nie byla brana pod
uwage w sprawozdawczosci.

Skoordynowanie
dostepnych form
opieki i pomocy -
organizacja cyklu
spotkan
szkoleniowych
pn. ,.Mysle
pozytywnie,
dziatam
skutecznie”-
czynniki
sprzyjajace
poprawie

i utrzymaniu
kondycji zdrowia
psychicznego
mieszkancow
powiatu
kieleckiego.

Wydzial
Zdrowia
i Polityki
Spolecznej

130

130

Razem:
Dgc

10 740

14 842

10 365

11 824

15 892

Odbiorcami Programu byly osoby z dysfunkcja psychiczng, ich rodziny, przedstawiciele

NGOs, pracownicy samorzgdowi, przedstawiciele jednostek organizacyjnych realizujgcych

zadania na rzecz 0s6b z zaburzeniami psychicznymi, pracownicy stuzby zdrowia a takze Zesp6l

koordynujacy realizacj¢ Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Kieleckiego na

lata 2018-2022.

W latach 2020- 2021 z dzialan zawartych w Programie korzystala mniejsza czgs¢

lokalnego spoleczenstwa. Zwigzane bylo to z pandemig COVID-19, ktéra przyczynita si¢ do

ostabienia kondycji psychicznej Polakéw w tym dzieci i mlodziezy. Biorgc pod uwage

powyzsze, w 2022 r. osoby zmagajace si¢ z dyskomfortem psychicznym chgtniej korzystaty

z dzialan zawartych w nini¢jszym Programie.




Monitorowanie przebiegu realizacji Programu odbywato si¢ w oparciu o pozyskane

informacje od podmiotéw zaangazowanych w jego wykonanie.

Zgodnie z pkt. 2 Czeéci Czwartej Programu, Rada Powiatu w Kielcach monitorowata
,Program Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Kieleckiego na lata 2018-2022”,

podejmujac nizej wymienione uchwaly:

» w dniu 3 czerwca 2020 r. Uchwalg Nr 119/123/2020 Zarzadu Powiatu
w Kielcach w sprawie przedlozenia Radzie Powiatu w Kielcach sprawozdania
z realizacji w 2018 i 2019 roku ,,Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego

Powiatu Kieleckiego na lata 2018 — 20227,

» w dniu 17 czerwca 2022 r. Uchwatg Nr 282/200/2022 Zarzadu Powiatu
w Kielcach w sprawie przedlozenia Radzie Powiatu w Kielcach sprawozdania
z realizacji w 2020 i 2021 roku ,,Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
Powiatu Kieleckiego na lata 2018 — 2022

Realizacja Programu przy wspOlpracy wszystkich podmiotéw w nim uczestniczacych
wplynela na zwiekszenie dostepnosci do réznych from wsparcia i ustug skierowanych do oséb

z zaburzeniami psychicznymi.

W ramach monitorowania Programu Zarzad Powiat w Kielcach corocznie przyjmowat

sprawozdania z jego realizacji:

> w dniu 29 maja 2019 r. Uchwalg Nr 38/143/2019 Zarzadu Powiatu w Kielcach
przyjal sprawozdanie z realizacji w 2018 roku ,,Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego Powiatu Kieleckiego na lata 2018-2022” ;

»> w dniu 14 maja 2020 r. Uchwatg Nr 114/100/2020 Zarzadu Powiatu w Kielcach
przyjal sprawozdanie z realizacji w 2019 roku ,,Programu Ochrony Zdrowia

Psychicznego Powiatu Kieleckiego na lata 2018-2022".

> w dniu 28 kwietnia 2021 r. Uchwalg Nr 190/117/2021 Zarzadu Powiatu
w Kielcach przyjat sprawozdanie z realizacji w 2020 roku ,.Programu Ochrony

Zdrowia Psychicznego Powiatu Kieleckiego na lata 2018-2022” ;




» w dniu 11 maja 2022 r. Uchwalg Nr 274/154/2022 Zarzadu Powiatu w Kielcach
przyjat sprawozdanie z realizacji w 2021 roku ,.Programu Ochrony Zdrowia

Psychicznego Powiatu Kieleckiego na lata 2018-2022” ;

» w dniu 10 maja 2023 r. Uchwalg Nr 360/121/2023 Zarzadu Powiatu w Kielcach
przyjat sprawozdanie z realizacji w 2022 roku ,,Programu Ochrony Zdrowia

Psychicznego Powiatu Kieleckiego na lata 2018-2022”.

W realizacji Programu skoncentrowano si¢ przede wszystkim na pomocy osobom

z dysfunkcja psychiczna, ich rodzinom i bliskim.

W ramach realizacji Programu Wydzial Zdrowia i Polityki Spolecznej przygotowywal
corocznie przewodnik, ktéry informowal o lokalnie dostepnych formach opieki zdrowotnej,

pomocy spolecznej i aktywizacji zawodowej dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.

Przewodnik zawieral spis placowek s$wiadczacych pomoc osobom 2z zaburzeniami
psychicznymi oraz ich rodzinom na terenie Powiatu Kieleckiego. Byl baza danych
o instytucjach udzielajgcych pomocy medycznej i psychologicznej. Informowat o jednostkach
organizacyjnych pomocy spolecznej, instytucjach zajmujacych si¢ orzecznictwem,
poradnictwem zawodowym a takze organizacjach pozarzadowych wspierajacych osoby
z zaburzeniami psychicznymi na terenie powiatu kieleckiego. Corocznie po aktualizacji

udostepniono go w formie papierowe;j i elektronicznej mieszkancom Powiatu Kieleckiego.

Nalezy podkresli¢, ze Zespdl koordynujacy realizacj¢ Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego Powiatu Kieleckiego na lata 2018-2022 czynil starania, aby
zawarte w Programie dane byly aktualne, rzetelne i wyczerpujace.

W zwiagzku z powyzszym oraz z analizy dokumentéw zbieranych podczas
przebiegu ,,Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Kieleckiego na lata 2018-
2022”, Zesp6l koordynujacy realizacj¢ Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
Powiatu Kieleckiego na lata 2018-2022 ocenia pozytywnie realizacj¢ zawartych w nim
zadan.

Opracowat:
Zespél koordynujgcey realizacje
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Przewodniczgcy Zespolu
Powiatu Kieleckiego na lata 2018-2022
Stefan Bgk



