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Zatacznik nr 1
OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

I. Przedmiotem zamodwienia jest:

Ustuga przeprowadzenia: badan laboratoryjnych, obrazowych, zabiegéw rehabilitacyjnych
oraz wizyt lekarskich dla 20 pracownikéw Starostwa Powiatowego w Kielcach — uczestnikow
projektu pn. ,Przeciwdziatanie przedwczesnemu opuszczaniu rynku pracy przez osoby
w wieku aktywnosci zawodowej pracujgce w Starostwie Powiatowym w Kielcach”
wspotfinansowanego przez Unie Europejska ze s$rodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Wojewddztwa Swietokrzyskiego na lata
2014 - 2020.

Cel zaméwienia:

Celem zamdwienia jest wytonienie wykonawcy placowki ochrony zdrowia swiadczgcych ustugi
w zakresie badan laboratoryjnych, obrazowych, zabiegdw rehabilitacyjnych oraz badan
lekarskich na potrzeby projektu pn. ,Przeciwdziatanie przedwczesnemu opuszczaniu rynku
pracy przez osoby w wieku aktywnosci zawodowej pracujgce w Starostwie Powiatowym
w Kielcach.” W wyniku przeprowadzonej ustugi nastgpi zwiekszenie potencjatu zdrowotnego,
eliminacja negatywnych czynnikéw ryzyka, a tym samym wydfuzenie aktywnosci zawodowej,
poprawa stanu zdrowia, a co za tym idzie jakosci zycia dla 20 pracownikéw Starostwa
Powiatowego w Kielcach (19 kobiet, 1 mezczyzna). Oferty nalezy sktada¢ na formularzu
ofertowym, zatgczonym do dokumentacji postepowania. Dane demograficzne oséb, biorgcych
udziat w projekcie podane sg w Zataczniku nr 1 do OPZ.

Ustuga bedzie realizowana sukcesywnie, zgodnie z ustalonym przez Strony umowy
harmonogramem w okresie od dnia podpisania umowy do maksymalnie 29 czerwca 2023 r.
w nastepujacych terminach:

Czesdé 1:

1. Wykonanie badania laboratoryjnych i obrazowych — maksymalnie do 30 kwietnia 2023 r.
2. Realizacja wizyt specjalistycznych — maksymalnie do 15 maja 2023 r.

3. Realizacja pakietéw rehabilitacyjnych — maksymalnie do 29 czerwca 2023 r.

Czesé 2:

1. Realizacja indywidualnych konsultacji z psychologiem — maksymalnie do 29 czerwca 2023r.
2. Realizacja grupowych konsultacji z psychologiem — maksymalnie do 29 czerwca 2023 r.

Il. Szczegotowy opis przedmiotu zamodwienia:
Wykonawca bedzie zobowigzany do $wiadczenia ustug zdrowotnych dla kazdej z oséb
biorgcych udziat w projekcie, w zakresie opisanym w pakietach ponizej:
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Czesc 1: Pakiet ,,Dbaj o zdrowie”

1.1 Uktad ruchu:

e wykonanie badan laboratoryjnych: kwas moczowy, czynnik reumatoidalny, ASO, CRP
ILOSCIOWO, OB, WAPN, FOSFORANY, TSH, WITAMINA D3- 25 OH W SUROWICY,

e wykonanie badan obrazowych: RTG kregostupa (odc. ledz. lub szyjny w zaleznosci od
zgtaszanych dolegliwosci), densytometria kosci, USG kolana lewego lub prawego
w zaleznosci od zgtaszanych dolegliwosci.

e obligatoryjne konsultacje lekarskie u dwodch lekarzy specjalistow: Neurologa oraz
Reumatologa.

e realizacja trzech zabiegdw rehabilitacyjnych, zleconych przez specjalistéw rehabilitacji,
sposrod nastepujgcych rodzajow zabiegdéw:
— 10 x masaz klasyczny kregostupa (minimalny czas trwania 30 minut),
— 10 x krioterapia (czas trwania wedtug zalecen specjalisty),
— 10 x ¢wiczenia indywidualne (minimalny czas trwania 30 minut),
— 10 x laser (czas trwania wedtug zalecen specjalisty),
— 10 x ultradzwieki (czas trwania wedtug zalecen specjalisty),
— 10 x magnetoterapia (czas trwania wedtug zalecen specjalisty).

UWAGA! Pfatnos¢ za ustugi rehabilitacyjne bedzie uzaleiniona od rodzaju zabiegéw
zleconych przez lekarzy specjalistow, tzn. ilos¢ zabiegéw dla danej osoby x cena z oferty.

1.2. Uktad krwionosny:

e wykonanie badan laboratoryjnych: lipidogram (cholesterol catkowity, LDL, HDL,
tréjglicerydy), kinaza kreatynowa, AST, ALT, jonogram (séd i potas), magnez,

e wykonanie badan obrazowych: EKG, ECHO SERCA,

e obligatoryjna konsultacja specjalisty Kardiologa.

1.3. Uktad krazenia obwodowy:

e wykonanie badan laboratoryjnych: d-dimery, APTT,

e wykonanie badan obrazowych: Doppler zyt obu koriczyn dolnych,

e obligatoryjna konsultacja u specjalisty Chirurga naczyniowego.

1.4. Okulista — konsultacja specjalisty Okulisty potgczona z badaniem dna oka w kierunku

za¢my oraz badanie pola widzenia.

Cze$¢ 2. Pakiet ,,Punkt indywidualnego oraz grupowego wsparcia psychologicznego”

2.1 Zorganizowanie indywidualnych konsultacji z psychologiem dla 20 oséb (19 K, 1 M), po 4
godziny (240 min.), w godzinach popotudniowych (od godz. 13:00 do 17:00), zgodnie
z harmonogramem przygotowanym przez Wykonawce w uzgodnieniu z Zamawiajgcym. £aczny
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czas konsultacji psychologicznych wyniesie 80 h (4.800 min.). W zatozeniach konsultacje muszg
odbywac sie w dniach roboczych od poniedziatku do pigtku w godzinach od 13:00 do 17:00.
Konsultacje muszg odbywa¢ sie w budynku Starostwa Powiatowego w Kielcach przy ul.
Wrzosowej 44, 25 — 211 Kielce. Zamawiajacy zapewnia nieodptatnie pomieszczenie na
potrzeby konsultacji. Dojazd psychologa nie jest refundowany w ramach umowy.

Realizacja konsultacji bedzie odbywac sie zgodnie z harmonogramem w okresie od dnia
podpisania umowy do maksymalnie 29 czerwca 2023 r.

2.2. Zorganizowanie grupowych konsultacji z psychologiem dla: 20 pracownikéw (19 K i 1 M).
Zajecia muszg odbywac sie w godzinach popotudniowych od godz. 13:00 do 17:00, zgodnie
z harmonogramem przygotowanym przez Wykonawce w uzgodnieniu z Zamawiajacym.
Zamawiajgcy wymaga, aby konsultacje odbywaty sie wedtug nastepujgcych wytycznych:
Zajecia dla wszystkich oséb w jednej grupie — 4 spotkania po 4 godziny zegarowe (16 godzin).
Konsultacje muszg odbywac sie w budynku Starostwa Powiatowego w Kielcach przy ul.
Wrzosowej 44, 25 — 211 Kielce. Zamawiajacy zapewnia nieodptatnie pomieszczenie na
potrzeby konsultacji. Dojazd psychologa nie jest refundowany w ramach umowy.

Realizacja grupowych konsultacji psychologicznych bedzie odbywaé sie zgodnie
z harmonogramem w okresie od dnia podpisania umowy do maksymalnie 29 czerwca 2023 r.

Zakres indywidualnych oraz grupowych konsultacji psychologicznych powinien obejmowac
takie zagadnienia jak: radzenie sobie ze stresem, budowanie motywacji i zaangazowania,
rozwigzywanie konfliktow, profilaktyka wypalenia zawodowego, a takie dla kadry
kierowniczej: mechanizmy motywowania pracownikdw, kreatywno$¢ w zarzadzaniu
zespotem, rozwigzywanie konfliktdw w zespole. Zakres tematyczny zaje¢ zostanie ustalony po
podpisaniu umowy.

lll. WYMAGANIA DOTYCZACE WYKONAWCY:

Zamawiajgcy wymaga, aby ustugi, o ktérych mowa w Czesci 1, byly wykonywane
w placowkach medycznych zlokalizowanych na terenie miasta Kielce.

Pobranie materiatu do badan laboratoryjnych w dni robocze: od poniedziatku do pigtku
w godzinach od 7:00 — 10:00. Pozostate badania, wizyty i zabiegi muszg odbywaé sie
w godzinach popotudniowych od godz. 13:00 do 17:00.

Wykonawca musi gwarantowaé swiadczenie ustug zdrowotnych na najwyziszym poziomie:
zasoby bedgce w dyspozycji Wykonawcy, w szczegdlnosci ilos¢ osob udzielajgca Swiadczen,
posiadany sprzet, zasoby lokalowe muszg by¢é wystarczajgce do realizacji przedmiotu
zamowienia.

Wykonawca bedzie zobowigzany wykona¢ ustuge z zawodowg starannoscig, posiadac
wymagane kwalifikacje oraz przy uzyciu aparatury i sprzetu medycznego dopuszczonego do
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stosowania w Swiadczeniu ustug medycznych, zgodnie z obowigzujagcymi procedurami
i przepisami prawa.

Wg projektu przewiduje sie realizacje badan, wizyt rowniez w godzinach popotudniowych oraz
wieczornych.

Wykonawca w ramach realizacji umowy jest zobowigzany do wydawania dla kazdego
z uczestnikdow projektu Zaswiadczen o przeprowadzonych: rehabilitacjach, badaniach oraz
wizytach lekarskich, za co Wykonawca nie moze pobiera¢ dodatkowego wynagrodzenia.
Powyzsze jest niezbedne do rozliczenia wskaznikéw projektowych.

W przypadku niestawienia sie osoby badanej w dniu wynikajgcym z uzgodnionego
harmonogramu realizacji, Wykonawca jest zobowigzany do bezptatnego ustalenia z tg osobg
jednego nowego terminu (badania, konsultacji lekarskiej itp.).

Dane oséb objetych projektem zostang przekazane przez Zamawiajgcego najpézniej do 5 dni
roboczych od dnia podpisania umowy.

W przypadku powaznych zdarzen losowych, skutkujgcych brakiem mozliwosci udziatu
w projekcie, Zamawiajgcy moze dokonac¢ zamiany osdb uczestniczacych, a Wykonawca jest
zobowigzany do przeprowadzenia kompletu badan oraz wizyt lekarskich i rehabilitacji dla nowo
zgtoszonych uczestnikdw projektu. Przypadek taki moze dotyczyé maksymalnie 3 oséb z 20-
osobowej grupy uczestnikdw projektu. W przypadku zamiany liczby oséb wiekszej niz 3,
Wykonawca ma prawo zazadaé¢ dodatkowego wynagrodzenia, obliczonego wedtug cen
zawartych w ofercie Wykonawcy.

IV. ZAMAWIAJACY ZOBOWIAZUIJE SIE DO:

1. Wspotdziatania z Wykonawcg w zakresie niezbednym do prawidtowej realizacji projektu.

2. Udzielania Wykonawcy informacji niezbednych do prawidfowej realizacji przedmiotu
zamowienia, bedgcych w posiadaniu Zamawiajgcego.

3. Zapewnienia pomieszczen do indywidualnych i grupowych konsultacji z psychologiem.

V. INNE USTALENIA:

Wykonawca musi uwzgledni¢ wszystkie koszty i obcigzenia zwigzane z wykonaniem
przedmiotu zamoéwienia w sposdb okreslony w niniejszym dokumencie, jak i przyjetych przez
Wykonawce zobowigzan, wynikajacych ze ztozonej oferty, w tym koszty transportu,
nieprzewidzianych spotkan.



