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Zgodnie z przepisami ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia
psychicznego oraz rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 30 listopad 2024 r. w sprawie
,Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2024-2030”, Powiat Kielecki
byl zobowigzany do opracowania, realizacji, koordynowania i monitorowania powiatowego

programu ochrony zdrowia psychicznego.

W dniu 29 listopada 2024 r. Rada Powiatu w Kielcach przyjeta Uchwalg
Nr VIII/90/2024 ,,Program Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Kieleckiego na lata 2024-
2030”. Uchwatg Nr 5/18/2024 z dnia 29 maja 2024 r. Zarzad Powiatu w Kielcach powolal
Zespdt koordynujgcy realizacj¢ Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu
Kieleckiego na lata 2024-2030 z pdzniejszymi zmianami w Uchwale Nr 14/58/2024 z dnia
10 lipca 2024 r. Zarzadu Powiatu w Kielcach.

Celem gléwnym dokumentu jest zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi,
w tym osobom uzaleznionym oraz doswiadczajgcym kryzysu psychicznego, wszechstronne;j

i kompleksowej opieki i wsparcia adekwatnych do ich potrzeb.
Cele szczegbtowe Programu zawierajg zadania z zakresu:

A. Upowszechnienie zintegrowanego i1 kompleksowego modelu ochrony zdrowia

psychicznego w oparciu o model opieki srodowiskowe;.
B. Upowszechnienie zréznicowanych form pomocy i oparcia spotecznego.
C. Aktywizacja zawodowa i spoteczna 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.
D. Skoordynowanie dostepnych form opieki i pomocy.

E. Udzielanie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego dzieciom, uczniom, rodzicom

i nauczycielom.

Dzialania przedstawione w Programie sg zgodne z celami i zadaniami okreslonymi
w Narodowym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego, przewidzianymi do realizacji dla
powiatéw 1 gmin.

W ramach monitoringu Programu w okresach rocznych Zespot koordynujgcy realizacje

Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Kieleckiego na lata 2024-2030 ma

obowigzek przedlozy¢ Zarzadowi Powiatu w Kielcach sprawozdanie z jego realizacji.



Realizacja celow i zadan okreSlonych w_..Programie Ochrony

Zdrowia _Psychicznego Powiatu Kieleckiego na lata 2024-2030”
w 20242025 r.

CEL GLOWNY

Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi, w tym osobom
uzaleznionym oraz doswiadczajacym Kryzysu psychicznego, wszechstronne;j

i kompleksowej opieki i wsparcia adekwatnych do ich potrzeb
Cel szc /\"__{(rllv\\ vV A,

Upowszechnienie zintegrowanego i kompleksowego modelu ochrony zdrowia

PSyc hicznego w oparc iu 0 model l!|li\ ki Srodowiskow \'i

Zadanie 1

Opracowanie lokalnego programu zwigkszenia dostgpnosci 1 zmniejszenia nieréwnosci
w dostepie do réznych form srodowiskowej psychiatrycznej opieki zdrowotnej, w tym rozwoju

CZP oraz placowek psychiatrycznej opieki zdrowotnej dla dzieci i miodziezy w powiecie.

Zadanie jest realizowane poprzez ,Program Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu
Kieleckiego na lata 2024-2030”, ktory zostal przyjety przez Rade Powiatu w Kielcach
Uchwalg Nr VIII/90/2024 w dniu 29 listopada 2024 r.

Zadanie 2

Utworzenie CZP zgodnie z zasadami organizacyjnymi zawartymi w rozdziale 5 NPOZP.

Z uwagi na brak konkurséw na pozyskanie srodkow finansowych na budowe/ modernizacje
infrastruktury Centrum Zdrowia Psychicznego, nie zostalo ono utworzone. Natomiast

niniejsze zadanie jest na biezqco monitorowane.

W odniesieniu do kwestii braku utworzenia Centrum Zdrowia Psychicznego na terenie
powiatu kieleckiego naleZy wskazaé, iz proces wdrazania tego modelu opieki w Polsce
pozostaje nadal na etapie pilotazowym, ktérego zakoriczenie planowane jest na rok 2026

zgodnie 7 zalozeniami Ministerstwa Zdrowia.

Zgodnie 7 zapisami projektu Wojewddzkiego Planu Transformacji na lata 2027-2031 rozwdj
Centréow Zdrowia Psychicznego przewidziany jest jako dzialanie systemowe, ktdrego
realizacja nastgpi po zakoriczeniu pilotazu i wdrozeniu modelu docelowego opartego na jego
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wynikach. Dokument ten jednoznacznie wskazuje, ze ostateczny ksztalt oraz zakres wdrozenia

Centrow uzalezniony bedzie od rozwigzan przyjetych przez Ministra Zdrowia.

Jednoczesnie nalezy podkreslicé, ze powiat kielecki pozostaje w obszarze planowanych dzialan
rozwojowych, a wdrozenie Centrum Zdrowia Psychicznego przewidziane jest w kolejnych
latach, po zakoriczeniu pilotazu, w ramach zapewnienia réwnego dostgpu do kompleksowej

opieki psychiatrycznej dla mieszkaricow.

Cel szczegolowy B

Upowszechnienie zroznicowanych form pomocy 1 oparcia spolecznego
Zadanie 1

Aktualizacja poszerzenia, zr6znicowania i unowocze$niania pomocy i oparcia spolecznego
dla os6b z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy: bytowej, mieszkaniowej,

stacjonarnej oraz samopomocy $rodowiskowe;j.
Zadanie 2

Wspieranie finansowe projektow organizacji pozarzadowych stuzacych rozwojowi form

oparcia spotecznego dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.
Zadanie 3

Zwickszenie wudzialu zagadnien pomocy osobom z zaburzeniami psychicznymi

w dziatalnosci powiatowych centrow pomocy rodzinie.

Wiodgcym i realizujgcym tq czgs¢ PROGRAMU w 2024 r. oraz w 2025 r. bylo Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Kielcach. Sprawozdanie z ww. zadarn zostalo przekazane przez

Jjednostke i stanowi zalgcznik nr 1 i nr 2 do niniejszego Sprawozdania.

Cel szczegolowy C.
AKktywizacja zawodowa i spoleczna 0s6b z zaburzeniami psychicznymi
Zadanie 1

Zwigkszanie dostepnosci rehabilitacji zawodowej, organizacja poradnictwa zawodowego

i szkolen zawodowych dla 0s6b z niepetnosprawnosciami w tym z zaburzeniami psychicznymi.
Zadanie 2

Prowadzenie kampanii szkoleniowo-informacyjnej adresowanej do pracodawcéw promujacej
zatrudnianie 0séb z niepelnosprawnosciami, w tym z zaburzeniami psychicznymi.
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Zadanie 3

Zwigkszenie udzialu zatrudnienia o0sOb z zaburzeniami psychicznymi w dziatalnosci

powiatowych urzgdow pracy.

Wiodgcym i realizujgcym tg czgs¢ PROGRAMU w 2024 r. oraz w 2025 r. byt Powiatowy
Urzgd Pracy w Kielcach. Sprawozdanie 7 ww. zadarn zostalo przekazane przez jednostke

i stanowi zalgcznik nr 3 i nr 4 do niniejszego Sprawozdania.

Cel szczegolowy D.
Skoordynowanie dostepnych form opieki i pomocy
Zadania 1

Powotlanie lub kontynuacja dzialania lokalnego zespotu koordynujacego realizacj¢ Programu;
sktad zespolu ustala sie¢ w spos6b zapewniajgcy wlasciwg reprezentacje samorzgdu powiatu lub
gminy, placowek realizujgcych zadania z zakresu ochrony zdrowia psychicznego,
pozarzadowych organizacji samopomocowych; zarzad powiatu zapewni dzialaniom zespolu

niezbedng pomoc administracyjna.
Zadanie 2

Opracowanie lub aktualizacja lokalnego programu ochrony zdrowia psychicznego,
zawierajgcego szczegblowy plan zapewnienia mieszkancom koordynowanych, medycznych

i spotecznych $wiadczen.
Zadanie 3

Realizacja, koordynowanie 1 monitorowanie lokalnego programu ochrony zdrowia
psychicznego.

Zadanie 4

Przygotowanie i udostepnienie mieszkancom oraz samorzgdowi wojewodztwa
aktualizowanego corocznie przewodnika informujgcego o lokalnie dost¢pnych formach opieki

zdrowotnej, pomocy spolecznej i aktywizacji zawodowej dla os6b z zaburzeniami

psychicznymi (w postaci papierowej lub elektroniczne;j).



Zadanie 5
Dodatkowe zadania informacyjno- szkoleniowe.

Wiodgcym i realizujgcym tq cz¢s¢ PROGRAMU w 2024 r.. i 2025 r. byly Powiatowe Poradnie
Psychologiczno- Pedagogiczne w Bodzentynie, Chmielniku, Piekoszowie, Powiatowe Zespoly
Szkol w Bodzentynie, Checinach, Chmielniku, Lopusznie, Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Kielcach, Wydzial Zdrowia i Polityki Spolecznej Starostwa Powiatowego
w Kielcach przy wspolpracy z Zespolem koordynujgcym realizacje Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego Powiatu Kieleckiego na lata 2024-2030.

Natomiast w 2025 r. dodatkowo Wydzial Edukacji, Sportu i Turystyki Starosta Powiatowego
w Kielcach.

Zadaniem Zespotu jest realizacja, koordynacja i monitorowanie Programu. Realizacja zadan

stanowi zalgcznik nr 5 i 6 do Sprawozdania.
Cel szczegolowy E.

Udzielanie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego dzieciom., uczniom, rodzicom

i nauczvcielom.

Zadania 1

Zapewnienie wsparcia specjalistycznego dzieciom i uczniom, z uwzglednieniem ich
zréznicowanych potrzeb edukacyjnych irozwojowych, ich rodzinom oraz nauczycielom przez
poradnie psychologiczno-pedagogiczne przy wspodtpracy z podmiotami dzialajgcymi na rzecz

wsparcia dzieci, uczniéw, rodzin, nauczycieli.

Zadanie 2
Udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom i uczniom, z uwzglednieniem ich
zroznicowanych potrzeb edukacyjnych i rozwojowych, ich rodzinom oraz nauczycielom

w jednostkach systemu o$wiaty.

Wiodgcym i realizujgcym tq czes¢ PROGRAMU w 2024 r. oraz 2025 r. byly oswiatowe
Jednostki organizacyjne za posrednictwem Wydziatu Edukacji, Sportu i Turystyki Starostwa
Powiatowego w Kielcach. Sprawozdanie z ww. zadan zostalo przekazane przez ww. wydzial

i stanowi zalgcznik nr 7 i nr 8 do niniejszego Sprawozdania.




W 2024 r. dzialafh zawartych w ,,Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu
Kieleckiego na lata 2024-2030” skorzystalo 22 859 osob, natomiast w 2025 r. 23 782 co daje
lacznie 46 641.

Cel szczegolowy Realizator Il0$é 0s6b 1los¢ os6b
w 2024 r. w2025 r.
1 —_
" | Upowszechnienie
; i 5321 5568
zréznicowanych form pomocy PCPR w Kielcach
i oparcia spolecznego
o Aktywizacja zawodowa ‘ 341 375
i spoleczna 0s6b z PUP w Kielcach
zaburzeniami psychicznymi
3. Skoordynowanie dostepnych fespoi . 252 3978
form opieki i pomocy oord?rnuj gcy oraz
Wydziat ,,ZP”
4, Udzielanie wsparcia Pow1at0\->ve 16 945 13 861
psychologiczno- Je'dn.ostk1
pedagogicznego dzieciom, RS
uczniom, rodzicom
i nauczycielom
Razem 22 859 23782
¥.acznie 46 641

Odbiorcami Programu byty osoby z dysfunkcjg psychiczng, ich rodziny, przedstawiciele
NGOs, pracownicy samorzgdowi, przedstawiciele jednostek organizacyjnych realizujgcych
zadania na rzecz 0sob z zaburzeniami psychicznymi, pracownicy pomocy spotecznej a takze
Zespot koordynujacy realizacje Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu

Kieleckiego na lata 2024-2030.



PODSUMOWANIE

,,Program Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Kieleckiego na lata 2024-20307,

realizowany w 2024 r. oraz 2025 r., mial na celu poprawe dostgpu do uslug zdrowotnych

w obszarze zdrowia psychicznego, wsparcie 0sdb zmagajacych si¢ z problemami psychicznymi

oraz zwickszenie $wiadomosci spotecznej na temat znaczenia zdrowia psychicznego.

v

W ramach programu zrealizowano szereg dzialan, ktére obejmowalty m.in. :

Edukacje i promocj¢ zdrowia psychicznego - przeprowadzono kampanie
informacyjne, warsztaty i szkolenia dla réznych grup spotecznych, majgce na celu
zwickszenie wiedzy na temat zaburzen psychicznych oraz sposobow radzenia sobie
Z nimi.

Wsparcie dla os6b w kryzysie - uruchomiono infolini¢ wsparcia oraz grupy wsparcia,

ktére oferowaty pomoc psychologiczng i terapeutyczng dla oséb potrzebujacych.

Wspolprace z lokalnymi instytucjami - nawigzano wspotprace z placéwkami
medycznymi, szkotami oraz organizacjami pozarzagdowymi, co pozwolilo na
zintegrowanie dziatan na rzecz zdrowia psychicznego w spotecznosci lokalnej.

Rozwéj uslug terapeutycznych - zwigkszono dostepnosé terapii indywidualnej

i grupowej, a takze rozwinieto oferte dla dzieci i mlodziezy.

Monitorowanie i ewaluacja - monitorowano efektywno$¢ wdrazanych dziatan.

Podsumowujgc, realizacja niniejszego Programu przyniosta wymierne rezultaty w postaci

zwiegkszonej dostepnosci ustug oraz lepszego zrozumienia problematyki zdrowia psychicznego

wérod mieszkancow powiatu. W przyszlosci planuje si¢ kontynuacj¢ dziatan oraz dalsze

rozwijanie oferty wsparcia, aby skuteczniej odpowiada¢ na potrzeby lokalnej spotecznosci.

Opracowanie:

Zespot koordynujgey

realizacje Programu Ochrony Zdrowia Psychiczrego
Powiatu Kieleckiego na lata 2024-2030



Zalgcznik nr 1 do Sprawozdania z realizacji w 2024 r. ,,Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Kieleckiego na lata 2024-2030”

Cel szezegolowy B.
Upowszechnienie zroznicowanych form pomocy i oparcia spolecznego

Tabela nr 1. Dzialania zwigzane z realizacja celu szczegélowego B. w 2024 r.

Zadanie Forma realizacji - Termin Podmiot Wskazniki

realizacji realizujjcy monitorujjce

| . : i ‘
' Zadanie 1 Prowadzenie 2024r. | PCPR Liczba Esifﬁiﬁggié;};cﬁor;‘lym |
I . specjalistycznego w Kielcach udzielonych e P

g Akt'ua}hzaqa‘poszerzema, waroie Al asdls porad: §28 obejmuje wsparcie

| zrb6znicowania i s i | 1 pomoc w sytuacjach

| i unowocze$niania pomocy ' hi : 1ub -udzielono 1714 porad | trudnych zwigzanych

i oparcia spolecznego dla ?csﬁl cr:O:icZerrllyml u psychologicznych dla | 7 przezywanymi

| 0s6b z zaburzeniami Juoman dzenie —— mieszkafncow powiatu | sytuacjami kryzysowymi -

| psychicznymi w zakresie Soendor kieleckiego w punkcie | $mieré osob bliskich, nagte
. pomocy: bytowej, Posars — porad | i przewlekle choroby, ‘
mieszkaniowej, stacjonarnej Bl i specjalistycznych; | problemy rodzinne — ;
e,
A ) | - udzielanie porad wychowawcze, diagnoza

. [Pty zaburzen, kryzysy zdrowia

psychicznego, depresje,
stany lekowe, problemy
7 adaptacyjne.

i Dla opiekunéw

! i i podopiecznych pieczy
' udzielono 1086 porad.

; -udzielono 147 porad |

| prawnych dla :
{ i

| mieszkancéw powiatu |
z ?




Zatgcznik nr 1 do Sprawozdania z realizacji w 2024 r. ,,Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Kieleckiego na lata 2024-2030”

i
i

| kicleckiego w punkcie |
: porad
specjalistycznych. 4
Liczba
zrealizowanych |
dziatan: 2. ’
- Prowadzenie DPS w Zgorsku | Liczba zrealizowa- - XXX Wojewodzka
specjalistycznego wsparcia DPS . nych dziatan — 5, Olimpiada Lekkoatle-
dla os6b z zaburzeniami w Lagiewnikach | w ktérych tyczna Oséb Niepetno-
psychicznymi lub ich ' uczestniczylo tacznie | sprawnych;
rodzin: gg;‘;ﬁgﬁ;glsc 448 os. o - XXVIII Letnie Spotkania
- prowadzenie WTZ, w Lagiewnikach z zabqrzemam1 Integracyjne Os6b
- utworzenie $wietlicy Ofwnrts Sepa® psychicznymi Niepetnosprawnych;
terapeutycznej dla osob i - VIII Wojewodzki Turniej
dorostych z zaburzeniami | Bocce Os6b
psychicznym, . Niepetosprawnych;
| -organizacja olimpiad, i ifum{eJ' e i
| festynéw i innych dziatan. Lagiewnika 2024,
| Szkolenia dla - Festyn Rodzinny
pracownikow socjalnych | »Badzmy razem”.
PCPR podnoszace poziom
kompetencji zawodowych, |
rozwdj w kierunku %
dualizmu pracy socjalnej |
| z opiekg zdrowotna. ? ‘
Prowadzenie ; Liczba 0s6b objetych
specjalistycznego wsparcia | wsparciem- 201
dla os6b | - uczestnikow WTZ,
M z zaburzeniami




Zalgcznik nr 1 do Sprawozdania z realizacji w 2024 r. ,,Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Kieleckiego na lata 2024-2030”

psychicznymi lub ich
rodzin:

- prowadzenie WTZ,

- prowadzenie punktu
wsparcia,

- udzielanie porad praw-
nych,

- utworzenie $wietlicy te-
rapeutycznej dla oséb do-
rostych z zaburzeniami

psychicznym,

. -organizacja olimpiad,

' festynéw i innych dziatan.

' Szkolenia dla

' pracownik6éw socjalnych

' PCPR podnoszace poziom
kompetencji zawodowych,
rozwdj w kierunku

| dualizmu pracy socjalnej

| z opieka zdrowotna.

E

| wtym 40 0s6b z sym- |

' bolem niepelnospraw- |
| nosci 02-P '

——————id

- Zadanie 2

% Wspieranie finansowe

| projektéw organizacji

. pozarzadowych stuzacych

' rozwojowi form oparcia

- spolecznego dla oséb z

| zaburzeniami psychicznymi.

i e ——— e AR e Ve

| Dofinansowanie w ramach
budzetu powiatu na
promocj¢ i ochrong
zdrowia psychicznego,
zgodnie z decyzjami
podjetymi przez Rade
Powiatu.

2024 1.

Liczba
zrealizowanych ,
dziatan - 1 |
|
Liczba uczestnikow |
poszczego6inych dzialaﬁ{
— 50 os6b
z zaburzeniami
psychicznymi.

Stowarzyszenie
Przyjaciot DPS
w Lagiewnikach
,,Otwarte Serca”
we wspolpracy
zDPS

w Lagiewnikach

i

|
i

X1V Wojewddzki Turniej
Tenisa Stolowego Osob
Niepelnosprawnych —
Lagiewniki 2024 dla
podopiecznych domow
pomocy spolecznej,
warsztatow terapii
zajeciowe;,
Srodowiskowych doméw

samopomocy — zadanie




Zalqgcznik nr 1 do Sprawozdania z realizacji w 2024 r. ,,Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Kieleckiego na lata 2024-2030”

- dofinansowane przez

Starostwo Powiatowe
w Kielcach. Kwota
dofinansowania 3 500,00zt

Zadanie 3

i

Zwigkszenie udziatu

' zagadnien pomocy osobom
% z zaburzeniami psychicznymi |
| w dzialalnoSci powiatowych
| centrow pomocy rodzinie.

Realizacja zadan z zakresu !

rehabilitacji spoleczne;j
i zawodowej w tym m.in.:
- realizacja kampanii

- informacyjno-

edukacyjnych
sprzyjajacych postawom
zrozumienia 1 akceptacji
oraz przeciwdziatajacych
dyskryminacji wobec 0séb

| z zaburzeniami

psychicznymi,

- wsparcie 0s6b

. niepelosprawnych

a wérdd nich z

. zaburzeniami

psychicznymi poprzez:
dofinansowanie turnusow
rehabilitacyjnych,
dofinansowanie likwidacji
barier architektonicznych

- oraz w komunikowaniu

| sie, dofinansowanie
| w sprzet rehabilitacyjny,
| zaopatrzenie w przedmioty

2024 1.

PCPR
w Kielcach

Liczba ztozonych

wnioskéw- 1619,
wtym 114 oséb

z symbolem niepelno-
sprawnosci 02-P -
Liczba o0s6b korzysta-
jacych ze wsparcia
1142, w tym 77 oséb
z symbolem
niepelnosprawnosci
02-P

Podane wskazniki dotycza
wnioskow z zakresu

: rehabilitacji spolecznej tj.

dofinansowanie turnus6w
rehabilitacyjnych,
dofinansowanie likwidacji
barier architektonicznych
oraz w komunikowaniu
si¢, dofinansowanie

w sprzet rehabilitacyjny,
zaopatrzenie w przedmioty
ortopedyczne i srodki
pomocnicze oraz
organizacja wydarzen
sportowych, rekreacyjnych
1 wyjazdow turystycznych.




Zalgcznik nr 1 do Sprawozdania z realizacji w 2024 r. ,,Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Kieleckiego na lata 2024-2030”

ortopedyczne i $rodki
pomocnicze oraz

organizacja wydarzen
sportowych, rekreacyjnych |
1 wyjazdéw turystycznych. r

Zrédlo: Dane pozyskane od Dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kielcach.



Zalgceznik nr 2 do Sprawozdania 7 realizacji w 2025 r. ,,Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Kieleckiego na lata 2024-2030”

Cel szczegolowy B.

Upowszechnienie zroznicowanych form pomocy i1 oparcia spolecznego

Tabela nr 1. Dzialania zwiazane z realizacjg celu szczegélowego B. w 2025 r.

Zadanie

1 Zadanie 1

- Aktualizacja poszerzenia,

. zréznicowania

i unowocze$niania pomocy
E i oparcia spolecznego dla

| 0s6b z zaburzeniami

| psychicznymi w zakresie

| pomocy: bytowej,

i mieszkaniowej, stacjonarnej
| 0raz samopomocy

- Srodowiskowej.

1
|
i
i

Forma realizacji

Prowadzenie

. specjalistycznego

wsparcia dla os6b
z zaburzeniami
psychicznymi lub
ich rodzin:

| - prowadzenie punktu

wsparcia
specjalistycznego-
poradnictwo
psychologiczne;

- udzielanie porad
prawnych.

Termin
realizacji

2025 r.

Podmiot
realizujacy

PCPR
w Kielcach

Wskazniki
monitorujace

Liczba udzielonych
porad:

-udzielono 1723 porad
psychologicznych dla
mieszkancow powiatu
kieleckiego w punkcie
porad
specjalistycznych;

-udzielono 275 porad
prawnych dla
mieszkancow powiatu
kieleckiego w punkcie
porad
specjalistycznych.

i
%
i
i

Udzielono 1723 porad
psychologicznych, w tym
571 obejmuje wsparcie

i pomoc w sytuacjach
trudnych zwigzanych

Z przezywanymi
sytuacjami kryzysowymi -

' $mier¢ osob bliskich, nagle
. 1 przewlekte choroby,

problemy rodzinne —
malzenskie,
wychowawcze, diagnoza
zaburzen, kryzysy zdrowia
psychicznego, depresje,
stany lekowe, problemy
adaptacyjne.

Dla opiekunow

1 podopiecznych pieczy
zastepczej udzielono 1152
porad.
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 Zadanie2

Wspieranie finansowe
projektow organizacji
pozarzadowych sluzacych

! rozwojowi form oparcia
. spolecznego dla os6b z

. zaburzeniami psychicznymi.

|

i

Prowadzenie

- specjalistycznego wsparcia

dla os6b z zaburzeniami
psychicznymi lub ich
rodzin:

- prowadzenie WTZ,

- utworzenie $wietlicy
terapeutycznej dla osob
dorostych z zaburzeniami
psychicznym,

-organizacja olimpiad,
festynow i innych dziatan.

. Szkolenia dla

pracownikéw socjalnych

. PCPR podnoszace poziom
. kompetencji zawodowych,
- rozwdj w kierunku

| dualizmu pracy socjalnej

- z opieka zdrowotna.

Liczba udzielonych
porad, konsultacji.

Liczba zrealizowanych
dziatan.

Liczba 0s6b objetych
wsparciem 201
uczestnikow WTZ,

w tym 55 0sob ,
z symbolem i
niepetnosprawnosci
02-P.

Dofinansowanie w ramach |

budzetu powiatu na
promocj¢ i ochrone
zdrowia psychicznego,
zgodnie z decyzjami
podjetymi przez Rade
Powiatu.

2025 r.

PCPR
w Kielcach

Liczba zrealizowanych
dzialan - 0

Liczba uczestnikow
poszczegbdlnych dziatan
— 0 Sprawozdania z
realizacji projektéw - 0 |
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TZ:—adanie 3

| Zwu;kszeme udzialu
' ' zagadnien pomocy osobom

' z zaburzeniami psychicznymi
' w dzialalno$ci powiatowych

- centréw pomocy rodzinie.

e 3

| Realizacja zadan z zakresu

' rehabilitacji spolecznej

| i zawodowej w tym m.in.:

- realizacja kampanii

| informacyjno-

i edukacyjnych

| sprzyjajacych postawom

| zrozumienia i akceptacji

' oraz przeciwdziatajacych

- dyskryminacji wobec 0s6b

z zaburzeniami

| psychicznymi, - wsparcie

- 0s6b niepetnosprawnych

( ' a wér6d nich z zaburze-

| niami psychicznymi po- |

| przez: dofinansowanie tur-

| nus6w rehabilitacyjnych,

| dofinansowanie likwidacji |

' barier architektonicznych

| oraz w komunikowaniu

| si¢, dofinansowanie

| w sprzet rehabilitacyjny,

' zaopatrzeme w przedmioty ;
| ortopedyczne i $rodki po-

| mocnicze oraz organizacja
| wydarzen sportowych, re-

' kreacyjnych i wyjazdow

| turystycznych

i

2025r.

PCPR
. w Kielcach

I
|
\
|
|
i

Liczba zlozonych
' wnioskow- 2006,
- wtym 137 os6b
' z symbolem
l niepelnosprawnosci
| 02-P - Liczba oséb
! korzystajacych ze
| wsparcia 1363,
' w tym 81 0s6b
z symbolem
niepelnosprawnosci
02-P.

| Podane wskazniki dotycza
wnioskow z zakresu
rehabilitacji spoteczne;j tj.
dofinansowanie turnus6w
rehabilitacyjnych,
dofinansowanie likwidacji
barier architektonicznych
oraz w komunikowaniu
si¢, dofinansowanie

w sprzet rehabilitacyjny,
zaopatrzenie w przedmioty
ortopedyczne i $rodki
pomocnicze oraz
organizacja wydarzen
sportowych, rekreacyjnych
1 wyjazdow turystycznych.

Zrédlo Dane pozyskane od Dyrektora Pow:atowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kielcach.
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czeeolowy (
\ktywizacja zawodowa i spoleczna osob z zaburzeniami psychicznymi

Tabela nr 2. Dzialania zwigzane z realizacja celu szczegélowego C. w 2024 r.

Zadanie Forma realizacji Termin
realizacji
Zadanie 1 1. Udzielanie porad 2024 1.
zawod h dot.
| Zwigkszanie dost¢pnosci Sl
| mns ' wyboru
. rehabilitacji zawodowej, k e
‘ i odpowiedniego

‘ organizacja poradnictwa |
zawodowego i szkolen

x zawodowych dla oséb

z niepelmosprawnos$ciami
w tym z zaburzeniami
psychicznymi.

zawodu lub miejsca
pracy (przygotowanie ich
do lepszego radzenia
sobie w poszukiwaniu
1 podejmowaniu

| pracy).

| 2. Organizowanie
szkolen majacych na
celu zdobycie lub

| uzupelnienie
kwalifikacji lub
kompetenc;ji
zwiekszajgcych ich
szanse na podjecie
pracy.

Podmiot
realizujacy

PUP w Kielcach

Wskazniki monitorujjce

' Liczba 0s6b objetych wsparciem :
! 1. Porada indywidualna: 108 os6b
bezrobotnych niepelnosprawnych
(w tym 20 0s6b z zaburzeniami
psychicznymi)

2. Grupowa porada zawodowa: 28
0s6b bezrobotnych
niepelnosprawnych (w tym 3 osoby
z zaburzeniami psychicznymi)

3. Indywidualna informacja
zawodowa: 68 0sob bezrobotnych
niepelnosprawnych (w tym 9 oséb
z zaburzeniami psychicznymi)

4. Grupowe spotkania
informacyjne: 34 osoby bezrobotne
niepelnosprawne

(w tym 2 osoby z zaburzeniami
psychicznymi).
27 0s6b bezrobotnych
. niepelnosprawnych (w tym 2 osoby
bezrobotne z zaburzeniami
psychicznymi).

1 osoba poszukujgca pracy
niepelnosprawna (w tym 0 0s6b
| Z zaburzeniami psychicznymi).

i
|

Uwagi
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G

Zadanie 2 Organizacja spotkan 2024 1. PUP w Kielcach | W dniu 14.03.2024 r. z

Prowadzenie kampanii szkoleniowo- zorganizowano Powiatowe Targi 1

szkoleniowo-informacyjnej | informacyjnych Pracy i Edukacji w Chmielniku.

adresowanej do adresowanych do i W trakcie Tragéw pracownicy PUP
é pracodawcéw promujacej pracodawcow z terenu | informowali zaréwno pracodawcow 5

zatrudnianie os6b powiatu kieleckiego. jak 1 osoby niepetnosprawne

z niepelnosprawnosciami, o dostepnych formach pomocy przy

w tym z zaburzeniami zatrudnianiu oséb

psychicznymi. z niepetlnosprawnosciami.

Na Targi zostali zaproszeni

przedstawiciele PFRON-u Oddziat
Swigtokrzyski oraz Fundacji
HEROS, ktérzy rowniez udzielali
informacji o dostepnych formach
pomocy dla osob

; niepelnosprawnych.

§ W Targach uczestniczylo 11 oséb
niepelnosprawnych oraz 15
pracodawcow/ przedsi¢biorcow.
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Zadanie 3 | Wsparcie ]! 2024 1. l PUP w Kielcach rslit_ZSe _lnzoosgrs:vgn‘;eczl:(z?:;ﬁ }; _— ‘
Zwigkszenie udzialu | zatrudnienia 0s6b * | z zaburzeniami psychicznymi). ;
zatrudnienia os6b | niepetnosprawnych 5 7 0s6b poszukujacych pracy ,
z zaburzeniami - bezrobotnych i | (w tym 1 osoba z zaburzeniami |
psychicznymi w dzialalno§ci | | Poszukujacych pracy \ psychicznymi).
powiatowych urzedéw | poprzez formy Prg;ebspo}e;:z:le LI;ZWeczne - 14 '
pracy. | aktywizacji takie jak 0s6b bezrobotnyc |

' niepetnosprawnych (w tym 4 osoby

' m.in.: organizacja Sl : .
[ & . z zaburzeniami psychicznymi).

| stazy, wyposazenie Prace interwencyjne — 9 osob

' lub doposazenie ’ bezrobotnych niepelnosprawnych |
| stanowiska pracy, i (w tym 1 osoba z zaburzeniami }
' dofinansowanie psychicznymi). |
* zatrudnienia os6b powyzej Roboty publiczne — 1 osoba

bezrobotna niepelnosprawna

| 0 roku zvci ; P 3
| SORT 2y, PR (w tym 0 0s6b z zaburzeniami

' interwencyjne,

1 ) ‘ psychicznymi).
 roboty publiczne, bony dla | Bon na zasiedlenie — 1 osoba
os6b do 30 roku zycia itp. bezrobotna niepelnosprawna
! (w tym 0 0séb z zaburzeniami
| ‘ psychicznymi).

Jednorazowe $rodki na podjecie
@ dzialalnosci gospodarczej — é
! 1 osoba bezrobotna
niepelnosprawna (w tym 0 oséb

z zaburzeniami psychicznymi).
Refundacja kosztéw wyposazenia
lub doposazenia stanowiska pracy
, dla skierowanego bezrobotnego —
; ' 3 osoby bezrobotne

; - niepelnosprawne (w tym 0 os. '
L ; | | z zaburzeniami psychicznymi). |

Zrédlo: Dane pozyskane od Dyrektora Powiatowego Urz¢du Pracy w Kielcach.

3
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[ ¢l s707¢ 1‘»431.\\ v |

\ktywizacja zawodowa i spoleczna osob z zaburzeniami psychicznymi

Tabela nr 2. Dzialania zwiagzane z realizacja celu szczegélowego C. w 2025 r.

Zadanie 1

Zwigkszanie dostepnosci
rehabilitacji zawodowej,
organizacja poradnictwa
zawodowego i szkolen
zawodowych dla os6b

z niepelnosprawnoS$ciami
w tym z zaburzeniami
psychicznymi.

Forma realizacji

1. Udzielanie porad
zawodowych dot.
wyboru
odpowiedniego
zawodu lub miejsca
pracy (przygotowanie ich
do lepszego radzenia
sobie w poszukiwaniu
i podejmowaniu
pracy).

2. Organizowanie

| szkolefi majgcych na
- celu zdobycie lub

uzupelnienie
kwalifikacji lub
kompetencji
zwiekszajgcych ich
szans¢ na podjecie
pracy.

Termin
realizacji

2025 .

Podmiot
realizujgcy

PUP w Kielcach

Wskazniki monitorujace

Liczba 0s6b objetych wsparciem :
Porada indywidualna — 30 os6b
niepetosprawnych (2 osoby

z zaburzeniami psychicznymi).

Porada grupowa — 10 0s6b
niepelnosprawnych (0 oséb
z zaburzeniami psychicznymi).

Grupowe spotkania informacyjne —
23 osoby niepetnosprawne (2 osoby
z zaburzeniami psychicznymi)

20 osbéb bezrobotnych
niepetnosprawnych (0 oséb
bezrobotnych z zaburzeniami
psychicznymi)

0 oséb poszukujacych pracy
niepetlnosprawnych
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Zadanie 2 1 Organizacja spotkan 2025r. PUP w Kielcach | Targi Pracy w Galerii KORONA
Prowadzenie kampanii 'szlf(olemov.vo- " Na stoisku PUP pracownicy urzedu
SZKOIGHiOWO.-i(I;fOl'maCYJ nej ;Z;ZT;Z:;?; . informowali pracodawcow i osoby
adresowanej do niepelnosprawnosciami
pracodaweéw promujgcej | Pracodawcéw z terenu rznozlli) c?lfi:)n:::h ws a;)cia
sattndnistiictosoh powiatu kieleckiego. i . '

Ponadto na Targi Pracy zostali
zaproszeni przedstawiciele

w tym z zaburzeniami PFRON Oddziat Swietokrzyski,
psychicznymi. ktorzy réwniez udzielali informacji
o mozliwych formach wsparcia dla
0s6b z niepelnosprawno$ciami.

z niepelnosprawnosciami,

Na Targi Pracy zostato
zaproszonych 200 0séb z
niepelnosprawnosciami ( w tym 10
z zaburzeniami psychicznymi).

W Targach uczestniczylo 38
wystawcow/pracodawcow.
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Zadanie 3 | Wsparcie 2251, | PUP'wKicleach | Sta%—20 0sGb bezrobotayeh
gy : niepetnosprawnych (3 osoby
Zwiekszenie udziatu z?trudmema 0s6b z zaburzeniami psychicznymi).
zatrudnienia os6b  niepetnosprawnych 6 0s6b poszukujgcych pracy
z zaburzeniami - bezrobotnych (2 osoby z zaburzeniami
psychicznymi w dzialalno$ci | 1 poszukujgcych pracy PS}’ChICZIlyml): '
powiatowych urzedow . poprzez formy Prace spolecznie uzyteczne — 6
i1 : 0sOb bezrobotnych
Tac . aktywizacji takie jak ;
prase . N niepelnosprawnych (1 osoby
- m.in.: organizacja - . ;
f | z zaburzeniami psychicznymi).

stazy, wyposazenie Prace interwencyjne — 8 0séb

? lub doposazenie . bezrobotnych niepelnosprawnych

stanowiska pracy, (0 0s6b z zaburzeniami
dofinansowanie ' psychicznymi).
zatrudnienia 0s6b powyzej Roboty publiczne —2 osoby

bezrobotne niepelnosprawna
(1 osoba z zaburzeniami |
psychicznymi).
Bon na zasiedlenie — 1 osoba %
bezrobotna niepelnosprawna

a (0 0séb z zaburzeniami

‘ psychicznymi).

Jednorazowe $rodki na podjecie
dzialalnosci gospodarczej — 4 osoby
bezrobotne niepelnosprawne

(0 0s6b z zaburzeniami
psychicznymi).

Refundacja kosztéw wyposazenia
lub doposazenia stanowiska pracy

‘é dla skierowanego bezrobotnego — 7
0s0b bezrobotnych
niepetnosprawnych (0 0séb

| z zaburzeniami psychicznymi).

50 roku zycia, prace
interwencyjne,
| roboty publiczne, bony dla
0sob do 30 roku zycia itp.

3
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Skoordvnowanie dostepnveh form opieki i pomocy

Tabela nr 3. Dzialania zwigzane z realizacja celu szczegélowego D. w 2024 r.

Zadanie Forma realizacji Termin Podmiot Wskazniki monitorujace Uwagi
realizacji realizujjcy
Zadania 1 Powotanie Zespotu 2024 1. Starostwo Nie dotyczy i
Powolanie Tub koordynujacego realizacj¢ Powiatowe
Kontynuacja dzialania Programu Ochrony w Kielcach
lokalnego zespolu Zdrowia Psychicznego

koordynujacego realizacje Powiatu Kieleckiego na

Programu; sklad zespolu lata 2024-2030 Uchwata ‘ %
ST Wb Nr 5/18/2024 Zarzadu | |
| Powiatu w Kielcach z dnia |

zapewniajacy wlasciwa
reprezentacje samorzadu | 29 maja 2024 r. z pozn.
powiatu lub gllﬁlly, | zm. w Uchwale !
plac()wek realizujqcych ; Nr 14/58/2024 Zarzqdu ?
Powiatu w Kielcach z dnia

zadania z zakresu ochrony |

zdrowia psychicznego, ' 10 lipca 2024 1. i
pozarzadowych Sktad Zespotu ustalono
organizacji W sposob zapewniajacy |
samopomocowych; zarzad wlasciwg reprezentacje
powiatu zapewni samorzadu Powiatu
dzialaniom zespolu Kieleckiego,

powiatowych jednostek

organizacyjnych, poradni,
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niezbedng pomoc osrodkéw terapeutycznych

administracyjng. 1 organizacji
pozarzgdowych
zaangazowanych

w ochrong zdrowia
psychicznego. W skladzie
Zespohu znajdujg sig

- specjalisci z roznych

- dziedzin, takich jak:
psychologia, socjologia,
terapia zajeciowa,
pracownicy socjalni oraz
przedstawiciele innych
zawodow zwigzanych

z ochrong zdrowia

| psychicznego.
Zadanie 2 Opracowanie 2024 1. Zespot Liczba
Qbratanafiolib Pro grafnu Ochrony koordynujacy opracowa}nych
Mgy Zdrowia : Programow-1
aktualizacja lokalnego : . :
. Psychicznego Powiatu Liczba ,
programu ochrony zdrowia ; . N *
e Kieleckiego na aktualizacji |
Zafviera’ cf ; Doyl lata 2024-2030. Programu- 0
1 g } SN Przyjecie Programu
plan zapewnienia
- > Uchwalg Rady
mieszkancom . - |
Powiatu w Kielcach. |
koordynowanych, |
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medycznych i spolecznych
Swiadczen.

i

Zadanie 3

Realizacja zgodnie ' Realizacja Realizacja— Liczba sprawozdan-1
Realizacja, koordynowanie | Z zapisami zadan ciggla podmioty
i monitorowanie lokalnego Programu Ochrony w trakcie wskazane jako
programu ochrony zdrowia Zdrowia Psychicznego trwania wykonawcy
psychicznego. Powiatu Kieleckiego na Programu poszczegdlnych

lata 2024 - 2030. marzec/ celow.

Opracowanie przez Zespot | kwiecien danego | Koordynowanie

koordynujacy roku; monitorowanie -

i przedstawienie Zespot

Zarzadowi Powiatu \ koordynujacy.

w Kielcach rocznego

sprawozdania, kolejno co

. dwa lata Radzie Powiatu

w Kielcach oraz dokonanie

oceny koncowe;.

Przygotowanie

i przedlozenie

wymaganych

sprawozdan

zewngtrznych do

Wydziatu ,,ZP”. |
Zadanie 4 Opracowanie lub 0d 2025 r. Wydzial ,.ZP” Zadanie bedzie realizowane od
Przygotowanie aktualizacja przy wspolpracy | 2025r.
i udostepnienie informatora/ przewodnika z Zespolem.
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mieszkanicom oraz
samorzadowi wojewo6dztwa
aktualizowanego corocznie
przewodnika informujacego
o lokalnie dostepnych
formach opieki zdrowotnej,
pomocy spolecznej

i aktywizacji zawodowej dla
0s6b z zaburzeniami

0 dostepnych
formach opieki
i zdrowotnej,
pomocy spolecznej
| i aktywizacji
' zawodowej dla 0s6b
z zaburzeniami
psychicznymi w powiecie
kieleckim

B. Organizacja Foréw

profilaktyki zdrowia
|

psychicznymi (w postaci w formie
papierowej lub elektroniczne;.
elektronicznej). Zamieszczenie go na
stronie internetowe;j
Starostwa Powiatowego
w Kielcach, PCPR i PUP,
| przestanie do samorzgdu
| wojewo6dztwa oraz
corocznie
 aktualizowanie.
Zadanie 5 A. Organizacja 2024 r. Zadanie A.B.C. Liczba zorganizowanych spotkan-
Doditkowaraiaia - Seminariéw dla Senioréw Wydziat ,,ZP”, 3
informacyjno- szkoleniowe. | Pn-: »Zdrowie psychiczne e A. TII Seminarium dla Senioréw
. mieszkancow Powiatu PPP-P przy g )
i . o oae , pn. ,,Zdrowie emocjonalne
' Kieleckiego”. wspolpracy y : :
| i psychiczne Seniora”
z Zespoltem.

W dniu 3 pazdziernika 2024 r.
w siedzibie Starostwa




Zalgcznik nr 5 do Sprawozdania z realizacji w 2024 r. ,,Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Kieleckiego na lata 2024-2030”

psychicznego dla Powiatowego w Kielcach odbylo
mlodziezy. si¢ IIT Seminarium dla Seniorow
pn. ,,Zdrowie emocjonalne

C. Organizacja : . )
= 1 psychiczne Seniora”.

Konferencji dla

pracownikow socjalnych/ Celem niniejszego spotkania bylo |
pedagogow/ asystentow upowszechnienie zréznicowanych
rodziny. form pomocy i oparcia

spolecznego wsrod o0sob starszych.
Program spotkania obejmowat:

» Zdrowie psychiczne
1 emocjonalne 0s6b w wieku
60+.- psycholog z Powiatowego
i Centrum Pomocy Rodzinie
w Kielcach;

» Rola duchowosci wieku
dojrzatego— ks. dyr Caritas
Diecezji Kieleckiej/ kierownik
w Srodowiskowym Domu
Samopomocy w Kielcach;

» Zagrozenia praw 0s6b
starszych. Bezpieczenstwo
Seniora- ml. asp. i sierz. szt.

; Komendy Miejskiej Policji

w Kielcach;

»  Sprawno$¢ umystowa
1 aktywno$¢ fizyczna jako
kluczowe elementy zachowania
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zdrowia psychicznego Seniora-
: Prezes Stowarzyszenia
| ~Aktywny Cminsk”.

Wiréd uczestnikow spotkania byli
Seniorzy, cztonkowie KGW,
Klubéw Seniora oraz organizacji
pozarzadowych z terenu Powiatu
Kieleckiego.

llos¢ uczestnikow: 80 os.

B. III FORUM zdrowia
psychicznego dla mlodziezy-
czynniki wspierajace
i zapobiegajace kryzysom.

W dn. 25 pazdziernika 2024 r.
odbylo si¢ III FORUM zdrowia
psychicznego dla mtodziezy-
czynniki wspierajace

i zapobiegajace kryzysom.

Poruszana tematyka:

» Wsparcie zdrowia psychicznego
mlodziezy- z-ca dyr.
Swietokrzyskiego Centrum
Profilaktyki i Edukacji
w Kielcach; }
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» Poglebianie swiadomosci

r w zakresie samooceny oraz
poczucia wlasnej wartosci-
psycholog z Powiatowej
Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej w Chmielniku;

» Skutki psychiczne, fizyczne
1 spoleczne uzaleznien-
certyfikowany specjalista
, terapii uzaleznien, magister
pedagogiki resocjalizacyjnej
1 profilaktyki spolecznej
’ w Osrodku ,.San Damiano”
w Checiach + wychowanek po
terapii uzaleznien:;

» Mindfulness i techniki
relaksacyjne dla mtodziezy-
psycholog z Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie
w Kielcach.

Liczba uczestnikow:120 os.

C. Organizacja Il Konferencji
pn. ,,Zaburzenie psychiczne”
jako pole dzialania pracy
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socjzﬁnej, pedagogicznej oraz
wychowawczej

W dniu 14 listopada 2024 r.

w siedzibie Starostwa
Powiatowego w odbyla si¢

IT Konferencja pn. ,,Zaburzenie
psychiczne” jako pole dziatania
pracy socjalnej, pedagogiczne;j
oraz wychowawczej.

Poruszana tematyka obejmowata:

» Znaczenie zdrowia
psychicznego w kontekscie
rozwoju i edukacji dzieci/ pracy|
socjalnej- psycholog
Powiatowego Centrum Pomocy |
Rodzinie w Kielcach;

» Wsparcie i pomoc emocjonalna
dla dzieci i mtodziezy
z objawami zaburzen
psychicznych- pedagog/
psycholog z Powiatowej
Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej w Piekoszowie;

» Komunikacja z rodzinami
w kryzysie. Techniki wsparcia-
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psycholoE z Powiatowej |
Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej w Bodzentynie;

» Rezyliencja jako remedium na
trudne do$wiadczenia
zawodowe- z-ca dyr.
Swie;tokrzyskiego Centrum
Profilaktyki i Edukacji
w Kielcach;

» Mindfulness i techniki
relaksacyjne dla pedagogow
1 ucznidéw/ pracownikow
| socjalnych/ asystentow rodziny-
| pedagog z PCPR w Kielcach.

x Wsrdd zaproszonych gosci byli
pedagodzy, asystenci rodziny oraz
pracownicy socjalni,

; Tlo$¢ uczestnikéw: 50 os.

D. Organizacja szkolen 0d 2025 . D. Wydziat ,, EK”
profilaktycznych dla przy wspolpracy
mlodziezy z PZS z Zespolem.

w siedzibach szkol.
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| E. Organizacja szkolen 0d2025r. | E.PCPR
profilaktycznych dla dzieci przy wspolpracy
| 1 mlodziezy z wybranych z Zespotem.

1 szkol podstawowych

z terenu powiatu

 kieleckiego.

Zrédlo: Dane pozyskane od Dyt:ektora Wydziatu Zdrowia i Polityki Spolecznej Starostwa Powiatowego w Kielcach.
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el szezegolowy D

Skoordvnowanie dostepnych form opieki i pomocy

Tabela nr 3. Dzialania zwiazane z realizacja celu szczegélowego D. w 2025 r.

Zadania 1

Powolanie lub
kontynuacja dzialania
lokalnego zespolu
koordynujacego realizacje
Programu; sklad zespolu
ustala si¢ w sposob
zapewniajacy wlasciwa
reprezentacje samorzadu
powiatu lub gminy,
placowek realizujacych
zadania z zakresu ochrony
zdrowia psychicznego,
pozarzadowych
organizacji
samopomocowych; zarzad
powiatu zapewni
dzialaniom zespolu

1

Forma realizacji

Powolanie Zespotu
koordynujacego realizacje

| Programu Ochrony
' Zdrowia Psychicznego

Powiatu Kieleckiego na
lata 2024-2030 Uchwatg
Nr 5/18/2024 Zarzadu
Powiatu w Kielcach z dnia
29 maja 2024 r. z p6zn.
zm. w Uchwale

Nr 14/58/2024 Zarzadu
Powiatu w Kielcach z dnia
10 lipca 2024 r.

Sktad Zespotu ustalono

w sposéb zapewniajacy
wlasciwa reprezentacje
samorzgdu Powiatu
Kieleckiego,

powiatowych jednostek
organizacyjnych, poradni,

Termin

realizacji

223 %,

Podmiot
realizujacy

Starostwo
Powiatowe
w Kielcach

Wskazniki monitorujace

Nie dotyczy

Uwagi
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niezbedng pomoc osrodkéw terapeutycznych
administracyjna. 1 organizacji
! pozarzadowych §
zaangazowanych
w ochrone zdrowia
psychicznego. W skladzie
Zespotu znajduja sie
. specjalisci z r6znych
dziedzin, takich jak:
psychologia, socjologia,
terapia zajgciowa,
pracownicy socjalni oraz
przedstawiciele innych
| zawodoéw zwigzanych
z ochrong zdrowia

psychicznego.
Zadanie 2 Opracowanie 25 1. Zespol Liczba
k Programu Ochron koordynuj x
Opracowanie lub & . d i PR i
o Zdrowia Programow-1
aktualizacja lokalnego 4 y :
y Psychicznego Powiatu Liczba
programu ochrony zdrowia & _ . . N
R - Kieleckiego na aktualizacji
D et ; lata 2024-2030. Programu- 0
zawierajacego szczegélowy i
2 s Przyjecie Programu
plan zapewnienia
? ; Uchwatg Rady
mieszkancom A "
Powiatu w Kielcach. 1
koordynowanych, |
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' medycznych i s.polecznychwwg

Swiadczen.

Zadanie 3

Realizacja, koordynowanie
. i monitorowanie lokalnego

: programu ochrony zdrowia
psychicznego.

Realizacja zgodnie

z zapisami zadan
Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego

' Powiatu Kieleckiego na
- lata 2024 —2030.

Opracowanie przez Zespot
koordynujacy

1 przedstawienie
Zarzadowi Powiatu

w Kielcach rocznego
sprawozdania, kolejno co
dwa lata Radzie Powiatu
w Kielcach oraz dokonanie
oceny koncowe;j.
Przygotowanie

i przedtozenie
wymaganych

sprawozdan

zewnetrznych do
Wydziatu ,,ZP”.

Realizacja
ciggla

w trakcie
trwania
Programu
marzec/
kwiecien danego
roku;

Zadanie 4

Przygotowanie
i udostepnienie

Opracowanie lub
aktualizacja
informatora/ przewodnika

Realizacja—
podmioty
wskazane jako
wykonawcy
poszczegolnych
celow.
Koordynowanie
monitorowanie -
Zespot
koordynujacy.

| Liczba sprawozdan-1

|

Wydziat ,,ZP”

przy wspolpracy
z Zespotem.

Ilos¢ wyswietler/ pobran ok. 2 452
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mieszkancom oraz . o dostepnych E
samorzadowi wojewoédztwa | formach opieki I
aktualizowanego corocznie | zdrowotnej,
przewodnika informujacego | pomocy spolecznej

o lokalnie dostepnych 1 aktywizacji

formach opieki zdrowotnej, | zawodowej dla 0s6b
pomocy spolecznej z zaburzeniami

i aktywizacji zawodowej dla = psychicznymi w powiecie
0s6b z zaburzeniami kieleckim

psychicznymi (w postaci | w formie

papierowej lub elektroniczne;.
elektronicznej). Zamieszczenie go na

| stronie internetowej
Starostwa Powiatowego
w Kielcach, PCPR i PUP,
przestanie do samorzadu ,
wojewédztwa oraz *
corocznie i

aktualizowanie.

Zadanie 5 A. Organizacja 2025 . | Zadanie A.B.C. Liczba zorganizowanych spotkan-
Dodatkowe zadania Seminariow dla Seniorow Wydziat ,,ZP”, 15
informacyjno- szkoleniowe, | Pn-:»Zdrowie psychiczne i S A. III Seminarium dla Senioréw

| mieszkancow Powiatu PPP-P przy h .

o - h pn. ,Zdrowie emocjonalne

- Kieleckiego™. wspotpracy : < ;

i psychiczne Seniora”

z Zespotem.
W dniu 7 pazdziernika 2025 r.
w siedzibie Starostwa
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Powiatowego w Kielcach odbylo
si¢ IV Seminarium dla Seniorow
pn. ,,Zdrowie emocjonalne

i psychiczne Seniora”.

Celem niniejszego spotkania bylo
upowszechnienie zréznicowanych
form pomocy i oparcia
spolecznego wsrdd osob starszych.

‘ Program spotkania obejmowat:

» Zdrowie psychiczne
1 emocjonalne seniorow.
Rola wsparcia
psychologicznego
1 terapii w poprawie jakosci
zycia 0s6b w wieku 60+ —
psycholog z Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie
w Kielcach;

» Ochrong praw senioréw — |
wyzwania i dzialania |
instytucji w zakresie 5
zabezpieczenia interesow
0s6b starszych —policjantki

' z Komendy Miejskiej

w Kielcach;

z » Aktywnos¢ fizyczng

; i éwiczenia umystowe jako
fundament zdrowia
psychicznego seniorow —
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inicjatywy i programy
wspierajgce starszych
mieszkancow Powiatu
Kieleckiego- prezes
Stowarzyszenia ,,Aktywny
Cminsk”.
Wiréd uczestnikow spotkania byli
Seniorzy, czlonkowie KGW,
Klubéw Seniora oraz organizacji
pozarzadowych z terenu Powiatu

Kieleckiego.

Tlos¢ uczestnikow: 100 os.
B. Organizacja Foréw B. IV FORUM zdrowia
proﬁlz.iktykl zdrowia psychicznego dla mlodziezy-
psychlfznego dla czynniki wspierajace
miodziezy. i zapobiegajace kryzysom.

W dniu 23 pazdziernika 2025 r.
w siedzibie Starostwa Powiatowego
w odbylo si¢ IV FORUM zdrowia
psychicznego dla mlodziezy-
czynniki wspierajace

i zapobiegajace kryzysom.

Poruszana tematyka obejmowata:

» Zdrowie psychiczne — co to
naprawde oznacza? —
psycholodzy z Powiatowego
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) [ — . i ; [ Centrum Pomocy Rodzinie ;
| | w Kielcach;

| ~ » Kto okrada miodziez z
marzen, ciekawosci Swiata
i motywacji...? O wplywie |
4 wirtualnego $wiata na
rozw0j dzieci i mlodziezy-
psycholog, z-ca dyr.

| | Swic;tokrzyskiego Centrum
l Profilaktyki i Edukacji

‘ w Kielcach;

» Wplyw uzaleznien na
zdrowie psychiczne, |
fizyczne i relacje spoteczne- |

5 certyfikowany specjalista

’ terapii uzaleznien, magister

; pedagogiki resocjalizacyjnej

’ i profilaktyki spotecznej

w Osrodku ,,San Damiano”

w Chgciach.

W spotkaniu uczestniczyla
mlodziez ze szkét z terenu powiatu
i kieleckiego oraz Kielc.

! !

Liczba uczestnikow:90 os.
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. C. Organizacja C. Organizacja III Konferenc'j’wim
Konferencji dla pn. ,Zaburzenie psychiczne”
pracownikéw socjalnych/ jako pole dzialania pracy
pedagogdw/ asystentéw socjalnej, pedagogicznej oraz
rodziny. wychowawczej

W dniu 20 listopada 2025 r.
w siedzibie Starostwa

Powiatowego w Kielcach odbyla
si¢ III Konferencja pn.

! ,Zaburzenie psychiczne” jako pole
dziatania pracy socjalnej, !
pedagogicznej oraz
wychowawczej.

Poruszana tematyka obejmowata:

» Zaburzenia psychiczne

: u dzieci 1 mlodziezy —
rozpoznanie i wczesna
interwencja — psycholog
z Powiatowej Poradni
Psychologiczno-
Pedagogicznej

w Bodzentynie;

» Odpornosé psychiczna

w obliczu zawodowych
| wyzwan. Rola rezyliencji. -
| psycholog, z-ca dyr.
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3 ~ Swietokrzyskiego Centrum
Profilaktyki i Edukacji
w Kielcach;

» Holistyczne podejscie do
wsparcia 0s6b z dysfunkcja
psychiczng — psycholog
z Powiatowego Centrum

1 Pomocy Rodzinie

w Kielcach;

Wsréd zaproszonych gosci byli
pedagodzy, asystenci rodziny oraz
pracownicy socjalni.

[los¢ uczestnikow: 40 os.

D. Organizacja szkolen 2025 r. D. Wydziat ,,EK” | p. Organizacja/ realizacja:
profilaktycznych dla przy wspolpracy
miodziezy z PZS z Zespolem.

w siedzibach szkol.

» Zajec profilaktycznych
dotyczacych uzaleznien od
alkoholu, papieroséw,
e-papierosOw oraz substancji
psychoaktywnych;

» Projekcji filmow
edukacyjnych podczas
godzin do dyspozycji §
wychowawcy i lekcji ’
‘ biologii polaczonych 5
z debatg na temat {
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uzaleznien i ich f
konsekwencji zdrowotnych; !

» Programu profilaktycznego
na godzinach
wychowawczych, np. ,,Nie
daj si¢ uzaleznieniom™;

» Spotkania z pedagogiem
szkolnym na temat radzenia
sobie ze stresem i presjg
rowiesnicza;

Liczba uczniow: 300 os.

» Prelekcji z pedagogiem/
pedagogiem specjalnym oraz
psychologiem dotyczace
przemocy rowiesniczej,
przeciwdziataniu przemocy,
kampania antynarkotykowa
oraz tematyka zwigzana ze
zdrowiem psychicznym,;

Liczba uczniow: 320 os.

» Zaje¢ i pogadanki dla
wychowankow
mieszkajacych w internacie
nt.: Uzaleznienia XXI w,
Swiatowy Dzien Rzucenia

10
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Palenia, Fonoholizm-

ciemna strona telefonu,

i Uzywkom méwimy NIE!,

Alkohol- zlodziej wolnosci-

x zajecia warsztatowe;

Liczba uczniéw: 79 os.

» Prelekcji psychologa oraz
pedagoga/ pedagoga

specjalnego na temat
profilaktyki uzaleznien;

| Liczba uczniow: 301 os.

| » Prelekcje w ramach godzin
| wychowawczych :Jak radzié
sobie ze stresem?,
Profilaktyka chorob
depresyjnych, Promocja
zdrowia psychicznego,
Przeciwdziatanie przemocy
réwiesniczej oraz
cyberprzemocy, Prawidtowa
komunikacja w relacjach

; réwiesniczych, Uzaleznienia
behawioralne.

Liczba uczniow: 206 os.
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E. Organizacja szkolen 20281, % B.PCPR E. Organizacja warsztatow
profilaktycznych dla dzieci przy wspoélpracy dla mlodziezy tj.:
i mif)leezy z wybranych z Zespoltem. > Woowhirapiodde
szkol podstawowych g i i
. dotyczace zjawiska hejtu

z terenu powiatu : "

) A w $rodowisku
kieleckiego.

réwiesniczym.

Zrealizowano 2 spotkania
warsztatowe z mlodzieza, w ktorych|
udziat wziglo tacznie 23 osoby. ‘

Przeprowadzono rozmowe
indywidualng z wychowawca klasy.
pedagogiem szkolnym i dyrektorem
szkoly.

» Warsztaty z mlodzieza
ksztattujgce kompetencje
emocjonalne i spoleczne.

| Zrealizowano 2 spotkania
| warsztatowe z mtodzieza, w ktérych
udzial wziglo tacznie 32 osoby.

Przeprowadzono rozmowy
indywidualne z wychowawcami.

12
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» Warsztaty z mtodzieza pt.
Zaburzenia nastroju
u nastolatkéw”.

Zrealizowano 2 spotkania

warsztatowe z mlodziezg, w ktorych
udziat wzielo tacznie 18 osob.

Przeprowadzono rozmowy
indywidualne z wychowawcami.

Zrédlo: Dane pozyskane od Dyrektora Wydziatu Zdrowia i Polityki Spolecznej, I Wydziatu Edukacji, Sportu i Turystyki oraz Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Kielcach.
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Cel szezegolowy E.

Udzielanie wsparcia psvchologiczno-pedagogicznego dzieciom, uczniom, rodzicom i nauczycielom.

Tabela nr 4. Dzialania zwiazane z realizacja celu szczegélowego E. w 2024 r.

Zadanie Forma realizacji Termin Podmiot Wskazniki Uwagi
realizacji realizujacy monitorujace
Zadaniad 1. Konsultacje/porady Teams/telefoniczne 2024 1. PPPP 16 nauczycieli,
AT . —logopedyczne. w Bodzentynie | 2 pracownikéw
Zapewnienie wsparcia | GOPS, 11
spt.acj?listycznego | logopedow
dzieciom ; z innych placowek
i uczniom, g
;r%g:igsgil;ﬁ;;gm L 2. Przeprowadzenie badan:
potrzeb edukacyjnych ) o "
i rozwojowych, ich - psychologicznych, 542 dzieci/uczniéw
rodzinom oraz
nauczycielom przez - pedagogicznych, 397 dzieci/uczniéw
. poradnie |
. psychologiczno- | -logopedycznych. | 66 dzieci/uczniow
pedagogiczne przy 3
wspoélpracy z |
poduitotam 13. Prezentacja neurologopedy

dzialajacymi na rzecz :

i e i psychologa
wsparcia dzieci, . Py T : 35 0séb
uczniéw, rodzin, z poradni pt.: ,,Ocenianie ucznia 080

nauczycieli. |z orzeczeniem

o ksztalceniu specjalnym”, ktéra
zostata przedstawiona podczas

. spotkania koordynatoréw Punktow
| Konsultacyjnych i Koordynatoréw
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Wsparcia Psychologiczno- z
Pedagogicznego, we wspotpracy

z Kuratorium O$wiaty

i wKielcach i Starostwem Powiatowym
. wKielcach.

‘4. Prelekcja ,,Zdrowie psychiczne jako

' podstawa edukacyjna uczniéw”

- w ramach dziatania Zespotu
koordynujacego realizacje Programu
Ochrony zdrowia Psychicznego
Powiatu Kieleckiego udzial pedagoga
z poradni w Forum dla mlodziezy

w Starostwie Powiatowym w Kielcach.

' 5. Praca psychologa z poradni w Zespole
i Interdyscyplinarnym ds.
przeciwdzialania przemocy

w rodzinie w UMiG Bodzentynie —

5 posiedzen.

6. Udziat psychologa z poradni

w Swigtokrzyskiej sieci wsparcia
psychologiczno-pedagogicznego szkot |
i placowek KO Kielce, w tym udzial w
szkoleniu ,,Wieloprofilowa diagnoza
malych dzieci” oraz ,,Wplyw mediow
elektronicznych na rozw6j dzieci

i mtodziezy — znaczenie postaw
rodzicielskich”, spotkanie
Koordynatorow Powiatu Kieleckiego

w Osrodku w Skarzysku Kamiennej. |
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Zdrowia Psychicznego Dzieci
i Mlodziezy w ramach Festiwalu

|

l 7. Udzial psychologa z poradni w Forum ! |
3 ,

‘ | Zdrowia im. Zbigniewa Kociuby

w Busku Zdroju. ,§
8. Konsultacje z asystentem rodziny |
. UmiG Bodzentynie. 8 dzieci
'9. Wspblpraca z policja w Bodzentynie. 4 uczniéw
10. Wspdtpraca z kuratorem sgdowym. 2  ucznidow
1. Diagnozowanie dzieci, mlodziezy: 2024 r. PPPP
i -z r6znymi niepelnosprawnosciami- w Chmielniku

| problemami emocjonalno-spolecznymi

H

| - diagnoza psychologiczna 598
- diagnoza pedagogiczna 701
§ - diagnoza logopedyczna 135

2. Warsztaty, zajecia profilaktyczne :

- warsztaty dla uczniéw na temat radzenia
sobie ze stresem, regulacji emocji, 327 (18 spotkan)
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s | prowadzenia zdrowego stylu zycia,
- profilaktyki uzaleznien,
- warsztaty, prelekcje dla rodzicow, 177 (3 spotkania)
| -warsztaty, prelekcje dla nauczycieli. 115 (2 spotkania)
1.Diagnoza: 2024 . i o
w Piekoszowie
- diagnoza psychologiczna, 803
- diagnoza pedagogiczna, 696
- diagnoza logopedyczna. 473
| 2. Porady dla uczniow : 53
. - Konsultacje dla dzieci i mtodziezy; 60
- Trening umiejetnosci spotecznych; 8
- Badania przesiewowe mowy; 123
- Porady po badaniach przesiewowych; 123
- Wsparcie pedagogéw i psychologow 31
szkolnych;
. - Porady i konsultacje dla nauczycieli; 156
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1
| - terapia integracji sensoryczne;.

H

2 dzieci (48 zajec)

| - Porady i konsultacje dla rodzicow. 734 |
. . Wykrywanie zaburzen rozwojowych 2024 1. PPPP :
Zadanie 2 » p . ; : %
S Ta P | 1 dysharmonii wptywajacych na zdrowie w Bodzentynie
. Udzielanie pomocy | psychiczne i jako$é zycia dzieci
- psychologiczno- | i mlodziezy : .
- pedagogicznej |
dzieciom i uczniom, ' Badania pilotazowe dzieci 5 i 6 — letnich
z uwzglednieniem ich | w szkotach i przedszkolach:
zréznicowanych
potrzeb - psychologiczno—pedagogiczne, 115 dzieci
edukacyjnych | (9 placéwek)
i rozwojowych, ich | - logopedyczne.
rodzinom oraz ‘ 53 dzieci
nauczycielom (4 placowki)
w jednostkach | - badania shuchu — Platforma Badan
systemu oswiaty. - zmystow. 73 dzieci
| 2. Terapia dzieci:
- terapia psychologiczna, 1 ucznidow
- terapia pedagogiczna, 2 uczniow
- terapia logopedyczna, 201 uczniow
- terapia EEG Biofeedback 2 dzieci
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| 3. Porady, konsultacje:
| - rozmowy terapeutyczne z psychologiem,

- konsultacje logopedyczne
z instruktazem,

- - konsultacje/porady Teams/telefoniczne —
' logopedyczne,

' - porady bez badan,

- mediacje,

- obserwacja funkcjonowania dziecka
w klasie,

- konsultacje psychologiczno-
pedagogiczne dla rodzicéw (w poradni i na
Punktach Konsultacyjnych w szkotach),

. - udostepnienie pomocy, materiatow,
| instruktaz do pracy z dzieckiem w domu —
' pedagog,

' - zajecia otwarte dla rodzicow,

44 dzieci/ uczniéw
i ich rodzicow

273 dzieci /
uczniow 1 ich
rodzicow

160 rodzicow,
15 logopedéw
szkolnych

442 ucznioéw 1 ich
rodzice

2 ucznidéw ich

rodzice

i nauczyciele

1 uczniéw ich
rodzice

i nauczyciele

556 osbéb

116 rodzicow

2 rodzicoOw
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' - porady psychologiczno-pedagogiczne dla 205 nauczycieli

- nauczycieli i specjalistow szkolnych, i specjalistow

| szkolnych
4. Warsztaty dla uczniow : 206 uczniow |
- zawodoznawcze; §
- ,Jestem dojrzaly, rozwijam si¢™; |
- ,,Jak radzié sobie ze stresem”; ;

- Jestesmy grupa — pomagamy sobie

| wzajemnie”;

' - ,,Uczymy si¢ regut obowigzujacych
w szkole”;

- ,Interet — wrdg czy przyjaciel”;

| -, Stres — jak go oswoic, zeby z nim zy¢”;

i - ,,Fonoholizm — czyli przyklejeni do

' telefonow””;

. - ,Lubimy si¢ — mito razem spedzamy

| czas”,

| - Jestesmy klasg — szanujemy sie”.

5. Prelekcje dla rodzicow: 60 osdb

- ,,Wystarczajgco dobry rodzic, jak dbaé

o relacje z dzieckiem”;

- Prelekcja dla rodzicéw podczas

wywiaddéwki nt. depresji, zachowan

samobdjczych 1 autoagresywnych u dzieci
i miodziezy.

. 6. Prelekcje dla nauczycieli i specjalistow
- szkolnych:
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; - ,,Interwencja kryzysowa wobec ucznia 46 oséb
| z myslami samobdjczymi”, takze
| przekazanie réwniez materiaty dla
i nauczycieli na w/w temat, lgcznie
- z informacjami adresowymi placowek
pomocowych;
- ,Wady zgryzu a wady wymowy.
Wspolpraca mi¢dzy logopedami 19 os6b
1 ortodontami” podczas spotkania |
z logopedami szkolnymi.
1. Terapia dzieci: 2024 r. PPPP
w Chmielniku
| - terapia psychologiczna, 19 uczniéw
(72 terapie)
- terapia pedagogiczna, 5 uczni6w
(20 terapii)
- terapia logopedyczna, 198 uczniéw
(1680 terapii)
- terapia EEG Biofeedback, 12 uczniow
(211 terapii)
- terapia integracji sensoryczne;. 22 uczniéw
| (202 terapie)
' 2. Porady dla rodzicow 697
3. Konsultacje dla nauczycieli 187
1. Zajecia dla uczniéw z zakresu 2024 1. PIFPP 40

profilaktyki uzaleznien.
i

w Piekoszowie
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2. Warsztaty dla uczniow. | 207 E
E
3. Warsztaty dla nauczyciéli. 129 |
4. Warsztaty dla rodzicow. 128
5. Mediacje w szkotach. 15 7
| 6. Prelekcje i wyklady dla nauczycieli | 25 1
/rodzicow. 5
7. Udziat w Radach Pedagogicznych 33
w charakterze konsultanta — doradcy.
8. Terapia:
- pedagogiczna 10
- psychologiczna 4
- logopedyczna 75 5
. - inne zajecia o charakterze 108 ‘
| terapeutycznym
: E
e - - terapia rodzin 10 ;

Zrédlo: Dane pozyskane od Dyrektora Wydziatu Edukacji, Sportu i Turystyki oraz Dyrektorow oswiatowych jednostek organizacyjnych.



Zalgcznik nr 8 do Sprawozdania z realizacji w 2025 r. ,,Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Kieleckiego na lata 2024-2030”

(el sz¢z

',‘V'Hiu\‘ \ i

Tabela nr 4. Dzialania zwiazane z realizacjg celu szczegélowego E. w 2025 r.

Zadanie

Zadania 1

1.

Zapewnienie wsparcia |

specjalistycznego
dzieciom

i uczniom,

z uwzglednieniem ich
zroéznicowanych
potrzeb edukacyjnych
i rozwojowych, ich
rodzinom oraz
nauczycielom przez

poradnie

psychologiczno-
pedagogiczne przy
wspolpracy z
podmiotami
dzialajacymi na rzecz

i wsparcia dzieci,
. uczniéw, rodzin,

nauczycieli.

Forma realizacji

Konsultacje/porady Teams/telefoniczne
— logopedyczne.

Przeprowadzenie badan:
- psychologicznych,
- pedagogicznych,

- logopedycznych.

10 prelekcji dla Rad Pedagogicznych
,»Dziecko ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi — dziecko z depresja

w szkole” prowadzonych przez
psychologa poradni, majacych na celu
przyblizy¢ problem zaburzen
emocjonalnych wéréd dzieci

1 mlodziezy oraz zapozna¢ kadry
pedagogiczne z systemem wsparcia

Termin

realizacji

2025r.

Udzielanie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego dzieciom, uczniom, rodzicom i nauczycielom.

Podmiot
realizujacy

PETY
w Bodzentynie

Wskazniki
monitorujace

i 1120 rodzicow

740 dzieci/uczniow

597 dzieci/uczniow

63 dzieci/uczniow

207 nauczycieli




Zalgcznik nr 8 do Sprawozdania 7 realizacji w 2025 r. ,,Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Kieleckiego na lata 2024-2030”

! w omawianych trudnosciach” (SP:
Jeziorko, Stara Stupia, Lechéw, Rudki,
Porgbki, Nowa Huta, Psary, Samsondw,
Bodzentyn, Technikum Les$ne

Zagnansk).

4. W ramach dziatania Zespotu Ilos¢

. koordynujacego realizacje Programu uczestniczacej
Ochrony zdrowia Psychicznego mlodziezy jest
Powiatu Kieleckiego, prelekcja nt. podana w zal. nr 3
Zaburzenia psychiczne u dzieci i do niniejszego |
miodziezy, rozpoznanie i wczesna sprawozdania. ;
interwencja w Starostwie Powiatowym
w Kielcach. |

5. Spotkanie z logopedami szkolnymi nt. 15 uczestnikow

i wystandaryzowanych testow

| logopedycznych.

i

16. Udzial w konferenciji ,,Ocena 100 nauczycieli

funkcjonalna w praktyce szkolnej”
organizowane] przez KO w Kielcach

| 1MEN, prelekcja psychologa poradni
nt. ,,Ocena funkcjonalna —
charakterystyka obszarow
stanowigcych podstawe do wspolnego
omowienia problemu”.

7. Praca psychologa z poradni w Zespole
Interdyscyplinarnym ds. 5 spotkan
przeciwdzialania przemocy w rodzinie
w UMiG Bodzentyn.
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|8. Konsultacje z asystentem rodziny

. UMIiG Bodzentynie. 2 Dzieci
(6 spotkan)

9. Wspdlpraca z policja w Boazentynie. 2 uczniow
. 10. Wspdlpraca z kuratorem sagdowym. (2 uczniéw
i 1. Diagnozowanie dzieci, mtodziezy 2025 . i |
. z réznymi niepetnosprawnosciami w Chmielniku ;
. problemami emocjonalno-spolecznymi: |
- diagnoza psychologiczna, 636
- diagnoza pedagogiczna, 625 ;

|

- diagnoza logopedyczna. 138 ‘

2. Warsztaty, zajecia profilaktyczne:

- warsztaty dla uczniéw na temat radzenia
sobie ze stresem, regulacji emocji,
prowadzenia zdrowego stylu zycia,

| profilaktyki uzaleznien,

| - warsztaty, prelekcje dla rodzicow,

-warsztaty, prelekcje dla nauczycieli.

f—:mPorady 1 konsultacje dla rodzicow

481 (17 spotkan)

56 (1 spotkania)

89 (4 spotkania)

1034
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1. Diagnoza dzieci:

- diagnoza psychologiczna,

2025 r.

PPPP
w Piekoszowie

i
13

| 911
l - diagnoza pedagogiczna, 917
| < diagnoza logopedyczna. 731
2. Porady dla ucznidéw: 17
v - Konsultacje dla dzieci i mtodziezy; 55
- Trening umiejetnosci spolecznych; 49 i
| - Badania przesiewowe mowy; 85
- Porady po badaniach przesiewowych; 85
!
| - Wsparcie pedagogdw i psychologbéw 30
szkolnych; “
- Porady i konsultacje dla nauczycieli; 116
‘3—‘-” Porady i konsultacje dla rodzicow. 1200
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Zadanie 2

Udzielanie pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej
dzieciom i uczniom,
z uwzglednieniem ich
zr6znicowanych
potrzeb
edukacyjnych

i rozwojowych, ich
rodzinom oraz
nauczycielom

w jednostkach
systemu oSwiaty.

1. Wykrywanie zaburzen rozwojowych

i dysharmonii wptywajgcych na zdrowie
psychiczne i jakos¢ zycia dzieci

i mlodziezy.

' Badania pilotazowe dzieci 5 i 6 — letnich
. w szkotach i przedszkolach:

- psychologiczno-pedagogiczne,

i

- logopedyczne,

| - badania stuchu — Platforma Badan
| zmystow.

2. Terapia dzieci:

= terapia psychologiczna,

! - terapia pedagogiczna,

- terapia logopedyczna,

; - terapia EEG Biofeedback,

| - terapia integracji sensorycznej.

2025 .

|56 g o g
w Bodzentynie

78 dzieci

96 dzieci
(5 placowek)

80 dzieci

26 ucznidow

2 uczniow

200 uczniow

1 uczen

5 dzieci
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3. Porady, konsultacje:
- rozmowy terapeutyczne z psychologiem, 63 dzieci/ uczniow

| - konsultacje logopedyczne 362 rodzicow
. z instruktazem,

- porady bez badan dla rodzicow, 108 rodzicow
1 - obserwacja funkcjonowania dziecka 4 uczniéw
w klasie,
- konsultacje psychologiczno- 182 rodzicéw

pedagogiczne dla rodzicow (w poradni i na
Punktach Konsultacyjnych w szkotach),

- udostepnienie pomocy, materiatow, 196 rodzicéw
instruktaz do pracy z dzieckiem w domu —
pedagog, i
i
H
- zajecia otwarte dla rodzicow, 3 osoby
- porady psychologiczno-pedagogiczne dla
nauczycieli i specjalistow szkolnych. 324 osoby
4. Warsztaty dla uczniéw: 155 os6b
|
-,,Potrafie radzi¢ sobie z trudnosciami 12 ucznidow
w szkole”,
- orientacja zawodowa, 67 ucznidw
| - ,,Hejt i mowa nienawisci”, 15 ucznidw
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i . - ,.Dlaczego warto si¢ uczy¢? — znaczenie | | 16 uczniow '
' motywacji”, ?
| - Jak radzi¢ sobie ze stresem”, 8 uczniow
| - na temat tolerancji, 12 ucznidw
‘ - ,,Moje talenty”. 25 uczniow
' 1. Terapia dzieci: 2025 . PPPP
w Chmielniku 16 uczniow
- terapia psychologiczna, (77 terapie)
3 ucznidéw
| - terapia pedagogiczna, (45 terapii)
' 204 ucznidw
| - terapia logopedyczna, (1699 terapii)
‘ 8 uczniow
. - terapia EEG Biofeedback, (138 terapii)
| 22 uczniow
' - terapia integracji sensoryczne;j. (274 terapie)
2. Porady dla rodzicow. 772
3. Konsultacje dla nauczycieli. 193
1. Zajecia dla uczniéw z zakresu 2025r. | PPPP 119
profilaktyki uzaleznien. w Piekoszowie
2. Warsztaty dla uczniow. 32
3. Warsztaty dla nauczycieli. 115
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4. Warsztaty dla rodzicow. 1 68 1
- 5. Mediacje w szkotach. 19
| 6. Terapia dzieci:
- pedagogiczna, 11
- psychologiczna, 6
- logopedyczna, 56
. - inne zajgcia o charakterze i 58
terapeutycznym, |
| - terapia rodzin. ' | 11

Zrédlo: Dane pozyskane od Dyrektora Wydzialu Edukacji, Sportu i Turystyki oraz Dyrektoréw oswiatowych jednostek organizacyjnych.



UZASADNIENIE

w sprawie przedlozenia Radzie Powiatu w Kielcach Sprawozdania z realizacji w 2024
i 2025 roku ,,Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Kieleckiego na lata
2024 - 2030”

Zgodnie z Dzialem Czwartym- Monitorowanie 1 Ewaluacja ,,Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego Powiatu Kieleckiego na lata 2024 — 2030, Rada Powiatu w Kielcach
winna przyjaé sprawozdanie za 2024 i 2025 r. do dnia 30 czerwca br.

Realizacja Programu przy wspdlpracy wszystkich podmiotéw w nim uczestniczacych
wplywa na zwigkszenie dost¢pnosci do réznych from wsparcia i ustug skierowanych do osob
z zaburzeniami psychicznymi.

W ramach monitorowania Programu Zarzad Powiatu w Kielcach:

e w dniu 28 marca 2025 r. Uchwalg Nr 83/87/2025 Zarzadu Powiatu
w Kielcach przyjat Sprawozdanie z realizacji w 2024 roku ,,Programu Ochrony

Zdrowia Psychicznego Powiatu Kieleckiego na lata 2024-20307,
e w dniu 11 marca 2026 r. Uchwalg Nr 164/67/2026 Zarzadu Powiatu
w Kielcach przyjat Sprawozdanie z realizacji w 2025 roku ,,Programu Ochrony

Zdrowia Psychicznego Powiatu Kieleckiego na lata 2024-2030”.
Niniejsze sprawozdanie stanowi podsumowanie realizacji zadan przewidzianych

w 2024 1 2025 roku.

W zwigzku z powyZzszym przyjecie niniejszej uchwaly jest zasadne.



